
 

 

 
บทที่ ๒ 

การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางวถิพุีทธของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม    
อ าเภอบ้านแฮด จงัหวดัขอนแก่น 

             
บทท่ี ๒ น้ี เป็นการศึกษาเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของ กระบวนการจดัการเรียนรู้

การสอนตามแนวทางของโรงเรียนวถีิพุทธ  เป็นมาของโรงเรียน หนองแซงวทิยาคมวถีิพุทธ  
โครงสร้างและการบริหารงานของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคมวถีิพุทธ  และแนวทางในการพฒันา
คุณภาพการศึกษาของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม ดงัจะไดน้ าเสนอตามล าดบัต่อไปน้ี 

 
๒.๑  กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางของโรงเรียนวถิีพทุธ 

ในการจดัการเรียนการสอนตามแนวทางของโรงเรียนวถีิพุทธ  มีองคป์ระกอบต่างๆ  ท่ี
ผูบ้ริหารสถานศึกษาและผูเ้ก่ียวขอ้ง พึงปฏิบติั ต่อไปน้ี 

 ๑ ) การเตรียมการ  เป็นขั้นตอนความพยายามท่ีจะเตรียมส่ิงท่ีจะท าใหก้าร
ด าเนินการพฒันาเป็นไปไดโ้ดยสะดวก  ซ่ึงมีประเด็นส าคญัท่ีตอ้งค านึงถึงในการเตรียมการ เช่น  
การหาท่ีปรึกษา แหล่งศึกษา และเอกสารขอ้มูลต่างๆ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ท่ีปรึกษาท่ีเป็นกลัยาณมิตร
ในการพฒันาวถีิพุทธน้ี  ซ่ึงอาจจะเป็นพระภิกษุหรือคฤหสัถท่ี์เป็นผูท้รงคุณวฒิุ  เป็นผูป้ฏิบติัดี  
ปฏิบติัชอบ มีศรัทธาและความรู้ชดัในพุทธธรรม  ถา้เป็นคฤหสัถค์วรเป็นแบบอยา่งในสังคมได้  
เช่น เป็นผูไ้ม่ขอ้งแวะในอบายมุข เป็นผูท้รงศีล ปฏิบติัธรรม เป็นตน้ ท่ีปรึกษาจะมีความจ าเป็นมาก
โดยเฉพาะในระยะเร่ิมของการพฒันา 

 ๒)  การเตรียมบุคลากร  คณะกรรมการสถานศึกษา  นกัเรียน ผูป้กครอง และ
ชุมชน ใหมี้ความตระหนกัในคุณประโยชน์ท่ีจะเกิดข้ึน  ใหเ้กิดศรัทธา  และฉนัทะในการร่วมกนั
พฒันาโรงเรียนวถีิพุทธดว้ยปัญญารู้เขา้ใจทิศทางจากศรัทธาและฉนัทะการพฒันา  ร่วมกนั  
ความส าเร็จในการพฒันาคาดหมายไดว้า่จะเกิดข้ึนไดไ้ม่ยาก  ส าหรับวธีิการเตรียมผูเ้ก่ียวขอ้งน้ี  
สามารถด าเนินการไดห้ลากหลายตั้งแต่วธีิทัว่ไป  เช่น การประชุมช้ีแจงการสัมมนา  จนถึงการ
ประชาสัมพนัธ์ท่ีลากหลาย การร่วมกนัศึกษาดูงาน เป็นตน้ 

 ๓) การก าหนดเป้าหมาย จุดเนน้ หรือวสิัยทศัน์ และแผนงานท่ีชดัเจนทั้งระยะยาว
ในธรรมนูญสถานศึกษาและแผนปฏิบติัการรายปีก็ตาม  ท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งเห็นพอ้งกนัจะเป็น



 ๑๗ 

หลกัประกนัความชดัเจนในการด าเนินการพฒันาโรงเรียนวถีิพุทธไดอ้ยา่งดี  อนัเป็นส่วนส าคญั
ของการตรียมการท่ีดี 

 ๔) การเตรียมกจิกรรมนักเรียน  ท่ีโรงเรียนตอ้งคิดและก าหนดใหเ้หมาะสมกบั
ผูเ้รียนของตนมากท่ีสุดซ่ึงลกัษณะกิจกรรมท่ีก าหนดมีหลากหลายทั้งท่ีเป็นกิจกรรมประจ าวนั
ประจ าสัปดาห์  หรือประจ าโอกาสต่างๆ  และกิจกรรมวถีิชีวติ  ซ่ึงถา้โรงเรียนเลือกก าหนดและ
เตรียมการไวล้ว้งหนา้  จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียน  อีกสะทอ้นใหเ้ห็นถึงค ากล่าวท่ีวา่  
“การศึกษาเร่ิมตน้เม่ือคนกิน อยู ่ดู ฟังเป็น ” 

  ๕) การจัดสภาพกายภาพสถานศึกษา  ท่ีหมายความครอบคลุมถึงอาคารสถานท่ี
หอ้งเรียน แหล่งเรียนรู้ สภาพแวดลอ้มอาณาบริเวณของสถานศึกษาจ าเป็นตอ้งค านึงถึงการจดัให้
เหมาะสม และมุ่งเนน้ท่ีจะส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาไตรสิกขาใหม้ากท่ีสุด  ทั้งท่ีผา่นระบบการ
เรียนรู้ตามหลกัสูตรสถานศึกษาและผา่นการเรียนรู้วถีิชีวติจริงจาก  “การกิน อยู่ ดู ฟังเป็น” ใน
ชีวติประจ าวนั 

  ๖) การจัดบรรยากาศปฏิสัมพนัธ์  โดยผา่นการเตรียมการ  การมอบหมาย  การ
รับผดิชอบของบุคลากรในการจดักิจกรรมส่งเสริม  หรือดูแลในบรรยากาศปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีเป็น
กลัยาณมิตร เกิดข้ึนอยา่งจริงจงัต่อเน่ือง  โดยจดัผา่นกิจกรรมท่ีหลากหลาย  อาทิ การกระตุน้ทุกคน
ใหท้ าตนเป็นตวัอยา่งท่ีดี การยกยอ่งผูอ่ื้น  

 ๗) การด าเนินการพฒันาตามระบบไตรสิกขา  จุดเนน้การด าเนินการพฒันา  คือ 
นกัเรียนของสถานศึกษาโดยเป็นการพฒันาตามระบบไตรสิกขาท่ีเป็นลกัษณะบูรณาการ  ทั้งใน
กิจกรรมการเรียนการสอนตามหลกัสูตร และกิจกรรมวถีิชีวติต่างๆ ท่ีส่งเสริม “การกิน อยูดู่ ฟัง ให้
เป็น” เป้าหมายการพฒันาจดัใหมี้ความชดัเจนท่ีพฒันาทั้งองคร์วมของชีวติท่ีจะน าสู่การพฒันาชีวติ
ท่ีสมบูรณ์ในท่ีสุด  นอกจากการพฒันาผูเ้รียนอนัเป็นภาระหลกัแลว้  สถานศึกษาจ าเป็นตอ้งไม่
ละเลยการพฒันาบุคคลากรของตนเองทั้งหมดดว้ย  เพราะบุคลากรโดยเฉพาะอยา่งยิง่คือ  ครู
ผูบ้ริหารจะเป็นปัจจยัส าคญัในการพฒันาผูเ้รียนดงันั้นยิง่บุคคลากรไดรั้บการพฒันาตามระบบ
ไตรสิกขามากเท่าไร  จะยิง่ส่งผลดีต่อการช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บการพฒันามากข้ึนเท่านั้น  แนว
ทางการพฒันาบุคคลากรและลกัษณะบุคคลากรท่ีเหมาะสมในโรงเรียนวถีิพุทธจะไดน้ าเสนอใน

                                                 

 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , การวดัและประเมนิผู้เรียนด้านคุณธรรมจริยธรรม   
(ม.ป.ท. : ม.ป.ป.), หนา้ ๖. 

 จรัญ ฉิมพาลี, “การประเมินโครงการโรงเรียนวถีิพทุธ  โรงเรียนวดัธรรมศาลา  (หลวงพอ่นอ้ย
อุปถมัภ)์ ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครปฐม เขต ๑”, การศึกษาค้นคว้าอสิระ  การศึกษามหาบัณฑิต , (บณัฑิต
วทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๕๐), หนา้  ๑๒. 



 ๑๘ 

ล าดบัต่อไป การด าเนินการพฒันาผูเ้รียนและบุคลากรตามระบบไตรสิกขาน้ีจะด าเนินการไดดี้หาก
ในขั้นเตรียมการ  ขั้นด าเนินการจดัสภาพและองคป์ระกอบและขั้นดูแลสนบัสนุนใกลชิ้ด
ด าเนินการไดอ้ยา่งดี เพราะต่างเป็นเหตุปัจจยัท่ีส าคญัในการด าเนินการพฒันาผูเ้รียน  

 ๘) การดูแลสนับสนุน  เป็นขั้นตอนส าคญัในการเป็นปัจจยัส่งเสริมใหก้าร
ด าเนินการพฒันาเป็นไปอยา่งราบร่ืนมีประสิทธิภาพทั้งน้ี  ลกัษณะของการดูแลสนบัสนุนท่ี  
เหมาะสมควรมีลกัษณะของความเป็นกลัยาณมิตรท่ีปรารถนาดีต่อกนั  ปรารถนาดีต่อการพฒันา
ผูเ้รียนหรือต่องาน  กิจกรรมท่ีส าคญัของขั้นน้ี  คือ การนิเทศ ติดตาม ท่ีจะดูแลการด าเนินงานให้
เป็นไปตามแผนท่ีก าหนดไว้  การใหค้  าปรึกษาและช้ีแนะผูป้ฏิบติั  การใหค้วามช่วยเหลือทาง
วชิาการ ฯลฯ การสนบัสนุนทั้งทรัพยากร  ขอ้มูลและเคร่ืองมือต่างๆ  ในการช่วยด าเนินการให้
เป็นไปไดอ้ยา่งราบร่ืน  การรวบรวมขอ้มูลการประเมินผลระหวา่งด าเนินการอนัจะเป็นฐานของ
การปรับปรุงต่อเน่ืองต่อไป  หรือแมเ้ป็นขอ้มูลในกา รพิจารณาจดัการดูแลสนบัสนุนไดอ้ยา่ง
เหมาะสม  

 ๙) การปรับปรุงและพฒันาต่อเน่ือง  เป็นขั้นตอนของระบบบริหารจดัการท่ี
ก าหนดเพื่อเนน้ย  ้าการพฒันาท่ีตอ้งด าเนินการอยา่งต่อเน่ือง  โดยน าขอ้มูลในขั้นตอนตน้ๆ  มา
พิจารณาแลว้ก าหนดปรับปรุงหรือพฒันางานท่ีก าลงัด าเนินการอยูใ่หดี้ยิง่ข้ึน  ทั้งน้ีองคธ์รรมท่ี
สนบัสนุนการปรับปรุงและพฒันางานใหเ้ป็นไปอยา่งชดัเจนต่อเน่ือง  คือ การมีอิทธิบาท  ๔ ฉนัทะ 
วริิยะ จิตตะ วมิงัสา และอุปัญญาตธรรม  ๒ คือ ความไม่สันโดษในกุศลธรรม  และความไม่ระยอ่
ในการพากเพียร 

 ๑๐) การประเมินผลและเผยแพร่ผลการด าเนินงาน  เป็นขั้นตอนท่ีสะทอ้นให้
ทราบถึงผลการด าเนินงานในช่วงเวลาหน่ึงๆ  อาจเป็น ๑ ปี หรือ ๓ ปี หรือเม่ือเสร็จส้ิน  กิจกรรม
เป็นตน้ และในการประเมินจะเนน้ขอ้มูลท่ีเป็นเชิงประจกัษ ์เช่ือถือได ้ใหข้อ้มูลท่ีชดัเจน  ท่ีสามารถ
น าสู่การเผยแพร่หรือรายงานผูเ้ก่ียวขอ้งใหท้ราบผลการด าเนินงานนั้นๆ  และน าเป็นขอ้มูลในการ

                                                 

 สมุทร อินมณี, “การพฒันาครูดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางโรงเรียนวถีิ
พทุธโรงเรียนวดัเจริญราษฎร์บ ารุง  ต าบลตลาดไทร  อ าเภอชุมพวง  จงัหวดันครราชสีมา ”, วทิยานิพนธ์ศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต,  (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๕๑), หนา้ ๑-๒. 

 ชารี มณีศรี, หลกัการนิเทศการศึกษา , พิมพค์ร้ังท่ี  ๔, (กรุงเทพมหานคร  : อมรการพิมพ์ , 
๒๕๔๒),  หนา้  ๔๒. 

 



 ๑๙ 

ผู้บริหาร 

ฝ่ายการบริหาร
จดัการ 

ฝ่ายกิจกรรม
พ้ืนฐานชีวิต 

ดา้นกายภาพ ดา้นการเรียนการ
สอน 

บรรยากาศและ 
ปฏิสมัพนัธ์ 

เครือข่ายผูป้กครอง คณะกรรมการสถานศึกษา 

สภานกัเรียน 

นกัเรียน 

วางแผนด าเนินการอ่ืนๆ ต่อไป และในระบบประกนัคุณภาพขั้นตอนน้ีมีความส าคญัไม่นอ้ยต่อการ
เสนอใหผู้เ้ก่ียวขอ้งยอมรับในการด าเนินการและบริหารจดัการ  

 ๒.๑.๑ ด้านโครงสร้างผู้บริหาร 
นอกจากนั้น การจดัการเรียนการสอนตามแนวทางของโรงเรียนวถีิพุทธ  มีลกัษณะทาง

แผนภูมิการบริหารจดัการในดา้นต่างๆ  ประกอบดว้ย  ดา้นโครงสร้าง  ดา้นการบริหาร  ดา้น
หลกัสูตร ดา้นการเรียนการสอน  ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน  ดา้นครูผูส้อน และดา้นนกัเรียน  
ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

                                       แผนภูมทิี ่๑ 

  
ก) ผู้บริหาร หนา้ท่ีบทบาท คือ จดัประชุมวางแผนการด าเนินงาน  สร้างความรู้ความ

เขา้ใจแก่ผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่าย  เอ้ืออ านวยบริการแกปั้ญหาอุปสรรค  สนบัสนุนงบประมาณส่ือ  วสัดุ
อุปกรณ์ในการด าเนินงาน ควบคุม นิเทศ ก ากบัติดตาม ใหก้ารด าเนินงานบรรลุตามเป้าหมาย 

ข) คณะกรรมการสถานศึกษา  มีหนา้ท่ีบทบาท คือ เสนอแนะ ใหค้วามคิดเห็นในการ
ด าเนินงานดา้นต่าง ๆ ร่วมประชุมวางแผนการด าเนินงาน ร่วมสนบัสนุนกิจกรรมต่างๆ  ในรูปแบบ
ต่าง ๆ เช่น จดัหางบประมาณ  ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ และประชาสัมพนัธ์  ใหข้อ้มูล ข่าวสาร ใหค้วามรู้ 
ความเขา้ใจต่อสาธารณชน 
                                                 

 มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั , โรงเรียนวถิีพุทธ , (กรุงเทพมหานคร  :โรงพิมพม์หา
จุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๗), หนา้ ๘๗. 



 ๒๐ 

ค) เครือข่ายผู้ปกครอง มีหนา้ท่ีบทบาท คือ ร่วมสนบัสนุนกิจกรรมต่างๆ  ใหบ้รรลุตาม
เป้าหมาย ร่วมแสดงความคิดเห็นใหข้อ้เสนอแนะในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ  และประชาสัมพนัธ์
ใหข้อ้มูลข่าวสารต่อสาธารณชน  การจดัการเรียนรู้ ดา้นต่างๆ ตามแนววถีิพุทธ  แบ่ง ออกเป็น ๔ 
ส่วน ดงัน้ี 
 ๑)  ด้านการบริหารจัดการ มีหนา้ท่ีบทบาทและแนวทางการด าเนินงาน  คือ จดัให้
มีคณะกรรมการสถานศึกษา เครือข่ายผูป้กครอง สภานกัเรียน ก าหนดโครงสร้างการบริหาร หนา้ท่ี
บทบาทผูรั้บผดิชอบของผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่าย  ก าหนดรูปแบบและแนวทางการจดักิจกรรมต่างๆ 
ประสานงาน  อ านวยความสะดวก  ใหบ้ริการฝ่ายต่างๆ  ใหด้ าเนินงานอยา่งคล่องตวัและมี
ประสิทธิภาพ จดัซ้ือจดัหา สนบัสนุนงบประมาณ ส่ือวสัดุอุปกรณ์ ควบคุม นิเทศ ก ากบัติดตามการ
ด าเนินงาน วดัผลประเมินผลโครงการ และสรุปรายงานผล เสนอแนะแนวทางแกไ้ขปรับปรุง 

 ๒)  ฝ่ายกจิกรรมพืน้ฐานวถิีชีวติ มีหนา้ท่ีและการด าเนินงาน คือ ก าหนดอกแบบ
กิจกรรมต่างๆ เพื่อพฒันาผูเ้รียน โดยมีการด าเนินกิจกรรม ดงัน้ี 

(๑) คณะครู นกัเรียนร่วมกนัออกกฎระเบียบ  ขอ้บงัคบัของโรงเรียนเพื่อเป็ น
กรอบในการปฏิบติั  การควบคุม ก ากบัพฤติกรรมนกัเรียน  เพื่อฝึกปฏิบติัใหน้กัเรียนรู้กฎระเบียบ
กติกาของสังคม 

(๒) กิจกรรมกราบพระ  ไหวพ้ระ สวสัดีตอนเชา้  เม่ือนกัเรียนมาถึงโรงเรียน
จะกราบพระท่ีศาลาพระ  หรือท่ีเสาธงชาติ  นอ้งสวสัดีพี่  สวสัดีคุณครู เพื่อปลูกฝังความรักความ
สามคัคี ความอ่อนนอ้มถ่อมตน รวมทั้งพฒันาสติ สมาธิแก่นกัเรียน 

(๓) กิจกรรมเขตรับผดิชอบ  โดยแบ่งเขตรับผดิชอบบริเวณและหอ้งต่างๆให้
นกัเรียนท าความสะอาด  เก็บขยะ กวาดใบไม้  ถาก ถอนหญา้ จดัใหมี้หวัหนา้ประเมินผลการ
ปฏิบติังานและรายงานผลการปฏิบติังานหลงัเขา้แถวเคารพธงชาติ 

(๔) กิจกรรมเขา้แถวเคารพธงชาติ สวดมนตไ์หวพ้ระ ร้องเพลงสดุดีมหาราชา
เพื่อฝึกสติ สมาธิแก่นกัเรียน 

(๕) กิจกรรมอบรมนกัเรียน  ช่วงเขา้แถวเคารพธงชาติ  ช่วงพกักลางวนั  โดย
ผูบ้ริหาร ครูเวร หวัหนา้นกัเรียนอบรม  ช้ีแนะ แกไ้ขพฤติกรรมนกัเรียน  รวมทั้งน าขอ้มูลข่าวสาร  
ความรู้ มาน าเสนอใหก้บันกัเรียนเพื่อสร้างจิตส านึก ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมแก่นกัเรียน 

(๖) กิจกรรมพิจารณาอาหารก่อนรับประทานอาหารกลางวนั โดยใหน้ัง่สมาธิ
รอเพื่อนท่ียงัตกัอาหารไม่เสร็จ เม่ือพร้อมแลว้กล่าวบทบูชาคุณของขา้วพร้อมๆ  กนั เพื่อใหกิ้นเป็น 
กินอยา่งมีสติ มีปัญญารู้เขา้ใจ 



 ๒๑ 

(๗) กิจกรรมเขา้แถวสวดมนต์  นัง่สมาธิ แผเ่มตตาช่วงพกักลางวนั  โดยให้
นกัเรียนกราบพระ สวดมนต์ นัง่สมาธิ แผเ่มตตา เสร็จแลว้นกัเรียนเล่านิทานคุณธรรมจากการแต่ง
เอง หรือจากการอ่านจากหอ้งสมุด  กิจกรรมเชิดหุ่น  กิจกรรมอ่านหนงัสือ  ประมาณ ๑๕ นาที โดย
สลบัสับเปล่ียนหมุนเวยีนแต่ละกิจกรรมในแต่ละวนั  เพื่อปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรม  และ
เสริมสร้างปัญญาแก่นกัเรียน 

(๘) กิจกรรมสวดมนตส์รภญัญะทุกเยน็วนัศุกร์สุดสัปดาห์  โดยครู
ผูรั้บผดิชอบ 

โครงการจะควบคุมดูแล  รวมทั้งอบรมนกัเรียน  และใหข้อ้คิดต่าง  ๆ เพื่อ
พฒันาศีล สมาธิและปัญญา 

(๙) กิจกรรมวนัส าคญัทางพุทธศาสนาและพระมหากษตัริย์  โดยน านกัเรียน
ไปท ากิจกรรมท่ีวดัตามพิธีกรรมทางศาสนา  ร่วมท าบุญ ร่วมพฒันาและช่วยงานวดัตามโอกาสอนั
สมควร ไดแ้ก่ วนัมาฆบูชา วนัวสิาขบูชา  วนัเขา้พรรษา  วนัออกพรรษา  วนัแม่แห่งชาติ  วนัพอ่
แห่งชาติ เป็นตน้  

(๑๐) จดักิจกรรมส่งเสริมความสัมพนัธ์กบัชุมชน  บา้น วดั โรงเรียน ไดแ้ก่
กิจกรรมทศันศึกษาสานสัมพนัธ์เครือข่ายผูป้กครอง  กิจกรรมวนัเด็กแห่งชาติ  กิจกรรม ช่วยเหลือ
งานพิธีต่างๆ ในชุมชน เช่น งานอุปสมบท งานฌาปณกิจศพ งานกฐินผา้ป่ากิจกรรมปลูกป่า  ปล่อย
ปลา เป็นตน้ 

(๑๑) กิจกรรมจิตสาธารณะ ไดแ้ก่ เก็บขยะในชมชุม วดั อ่างเก็บน ้า เป็นตน้ 
(๑๒) กิจกรรมฝากเงินกบัครูประจ าชั้น  

๓) ด้านการเรียนการสอน  มีหนา้ท่ีและการด าเนินงาน คือ  
(๑) พฒันาปรับปรุงหลกัสูตรสถานศึกษา  โดย บูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงสอดแทรกในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้  ก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์  และผลการ
เรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีสะทอ้นหลกัไตรสิกขา  ซ่ึงประกอบดว้ย  ศีล สมาธิ ปัญญา ในกระบวนการ
เรียนรู้  

                                                 

 กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการด าเนินงานโรงเรียนวถิีพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : การศาสนา, 
๒๕๔๖), หนา้ ๒๘ - ๓๐. 

 ประไพ ขวา้งไชย, รายงานการประเมนิโครงการพฒันาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนตามแนวทาง

โรงเรียนวถิีพุทธ โรงเรียนนายางวทิยาอ าเภอสบปราบ จงัหวดัล าปาง , (ล าปาง : โรงเรียนวถีิพทุธโรงเรียนนายาง
วทิยา, ๒๕๕๐), หนา้ ๑-๓. 



 ๒๒ 

(๒) จดัใหมี้พระสงฆส์อนวชิาพระพุทธศาสนาในทุกวนัองัคาร  ตลอดปี
การศึกษา  

(๓) ร่วมจดักิจกรรมวนัส าคญัทางศาสนาและพระมหากษตัริย์  เช่น วนั 
วสิาขบูชา วนัอาสาฬหบูชา วนัเขา้พรรษา  วนัเฉลิมพระชนมพรรษาโดยประสานความร่วมมือกบั
ทางวดั   
 สรุปรายงานผลการด าเนินงาน ดา้นกายภาพ มีหนา้ท่ีและการด าเนิน ดงัน้ี 
  (๑) จดัสภาพแวดลอ้มในโรงเรียนใหส้ะอาดร่มร่ืน  เป็นระเบียบเรียบร้อย  
ปลูกไมด้อก ไมป้ระดบั ดา้นหนา้ ดา้นหลงัอาคารเรียน  และบริเวณ จดัสร้างเรือนเพาะช า  ปลูก
กลว้ยไม ้เพื่อสร้างบรรยากาศใหดู้สดช่ืน งดงามตา น าพาใหจิ้ตใจสงบเยน็ 
  (๒) จดัท าป้ายพุทธสุภาษิต  ป้ายค าขวญั คติ ขอ้เตือนใจต่างๆ  ติดตามอาคาร
เรียนอาคารประกอบ และบริเวณ เพื่อพฒันาศีล สมาธิและปัญญา 

(๓) ปรับปรุงศาลาพระพุทธรูปเทพื้นโดยรอบ  เพื่อสะดวกต่อการกราบไหว้  
สร้างเสาธงชาติใหม่  โดยดา้นขวาประดิษฐานพระพุทธรูป  ดา้นซา้ยตั้งพระบรมฉายาลกัษณ์ของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั  และประดบัธงศาสนา  และธงพระมหากษตัริยไ์วด้า้นหลงั
พระพุทธรูป  และพระบรมฉายาลกัษณ์ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั  เพื่อสร้างจิตส านึกต่อ
สถาบนัชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์

(๔) จดัใหมี้หอ้งจริยศึกษา ตั้งโตะ๊หมู่บูชา จดับรรยากาศใหส้ะอาดเรียบร้อย
เพื่อจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

(๕) จดัสร้างหอ้งสุขาและหอ้งอาบน ้า ดว้ยงบบริจาค จากคณะครู ผูป้กครอง
ชุมชน และผูมี้จิตศรัทธา 
  (๖) ปรับปรุงสนามเด็กเล่น 

(๗) จดัท าบนัได และเทพื้นทางเทา้กวา้ง โดยรอบอาคาร เพื่อป้องกั้นดินพงั
และน ้าไหลเขา้อาคาร 

(๘) จดัตกแต่งหอ้งพิเศษต่าง ๆใหส้ะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อย เอ้ือต่อการใช้
ประโยชน์ 

                                                 

 พระสวรรค์   ยมสีดา, “ปัจจยัเชิงเหตุแบบบูรณาการ  บา้น วดั โรงเรียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรม
การด ารงชีวติแบบพทุธของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้  ในโครงการโรงเรียนวถีิพทุธ ”, วทิยานิพนธ์ศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๔๘), หนา้ ๒๐-๒๔. 



 ๒๓ 

(๙) สรุปรายงานผลการด าเนินงาน  

๔) ฝ่ายบรรยากาศและปฏิสัมพนัธ์   มีหนา้ท่ีและการด าเนินงานต่างๆ  โดยจดั
กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน  เพื่อพฒันาปลูกฝังนิสัยใฝ่รู้  ใฝ่เรียน  และทกัษะกระบวนการคิดของ
นกัเรียน และเสริมสร้างจิตส านึก ดา้นคุณธรรมจริยธรรม  แก่นกัเรียน โดยจดักิจกรรมในช่วง  เวลา 
๑๒.๒๐ – ๑๓.๓๐ น. ทุกวนั หมุนเวยีนกนัไป  และมอบหมายงานท่ีเสร็จไม่ทนั  และการฝึกฝน
เพิ่มเติมใหเ้ป็นการบา้น ดงัน้ี  

 (๑) กิจกรรมค าพงัเพย  มีการด าเนินกิจกรรม  คือ ใหน้กัเรียนคน้ควา้หาค า
พงัเพยท่องจ าค าพงัเพย ประกวดแข่งขนัท่องค าพงัเพย และมอบรางวลัผูช้นะเลิศแต่ละระดบั 

 (๒) กิจกรรมวางทุกงานอ่านทุกคน  มีการด าเนินกิจกรรม  คือ ใหน้กัเรียนเขา้
หอ้งสมุดอ่านหนงัสือ  แลว้สรุปยอ่ความลงในแบบบนัทึกการอ่าน  และน าเสนอผล งานการอ่าน
หนา้ชั้น(หนา้อาคารเรียนท่ีจดักิจกรรม) จนครบทุกคน นกัเรียนซกัถามขอ้สงสัย ครูแนะน าเพิ่มเติม 

(๓) กิจกรรมนิทานคุณธรรม  มีการด าเนินกิจกรรม  คือ ใหน้กัเรียนอ่าน
หนงัสือนิทานคุณธรรม แลว้เล่าใหเ้พื่อนฟังจนครบทุกคน  แลว้ใหน้กัเรียนแต่งนิทานดว้ยความคิด
สร้างสรรคข์องตนเองโดยใชช่ื้อเร่ืองจากค าพงัเพย แลว้น าเสนอผลงาน 

 (๔) กิจกรรมเรียงความ  มีการด าเนินกิจกรรม  คือ ใหน้กัเรียนเรียงความโดย
ครูก าหนดหวัขอ้ให้  เช่นเร่ือง แม่ ภาวะโลกร้อน คุณครูของฉนั เป็นตน้ นกัเรียนน าเสนอ  ครูตรวจ
ผลงาน แนะน าขอ้บกพร่อง 

 (๕) กิจกรรมท าหนงัสือเล่มเล็ก  มีการด าเนินกิจกรรม  คือ ใหน้กัเรียนจดัท า
หนงัสือเล่มเล็ก  โดยน านิทานท่ีแต่งในกิจกรรมแต่งนิทานมาท าหนงัสือเล่มเล็ก  แลว้น าเสนอ
ผลงาน จดักิจกรรมประกวดหนงัสือเล่มเล็ก และมอบรางวลัผูช้นะ 

 (๖) กิจกรรมเชิดหุ่น มีการด าเนินกิจกรรม  คือ นกัเรียนน าตวัละครจากนิทาน
ท่ีอ่านจากหอ้งสมุด  หรือท่ีแต่งเอง  มาท าตวัหุ่นเชิด  แลว้จดักิจกรรมเชิดหุ่น  จดักิจกรรมประกวด
มารยาท การกราบ การไหวต้ามแบบแผนวฒันธรรมไทย  อบรมสั่งสอนใหน้กัเรียนสวสัดีกนัตอน
เชา้ พี่ไหวน้อ้ง สวสัดีครู ผูป้กครอง 

                                                 

  สมุทร อินมณี, “การพฒันาครูดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางโรงเรียนวถีิพทุธ
โรงเรียนวดัเจริญราษฎร์บ ารุง  ต าบลตลาดไทร  อ าเภอชุมพวง  จงัหวดันครราชสีมา ”, วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๕๑), หนา้  ๓๐-๔๒. 

 องัคนา ราชสีห์ , การประเมนิโครงการโรงเรียนวถิีพุทธ  : กรณีเฉพาะโรงเรียนเคหะชุมชน

ลาดกระบัง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๘), หนา้  ๑๕. 



 ๒๔ 

๒.๑.๒ ด้านการบริหาร 
 การพฒันาสู่โรงเรียนวถีิพุทธท่ีชดัเจน  มีประสิทธิภาพจ าเป็นตอ้งพิจารณา 
องคป์ระกอบและล าดบัขั้นตอนท่ีเป็นระบบ  และล าดบัขั้นตอนขององคป์ระกอบต่อไปน้ีเป็น
ขอ้เสนอเชิงตวัอยา่งหน่ึงท่ีสถานศึกษาสามารถน าไปพิจารณาปรับใชต้ามความเหมาะสม  ซ่ึง
ประกอบดว้ยขั้นตอน ดงัน้ี 

๑) ขั้นเตรียมการ ท่ีจะใหก้ารจดัโรงเรียนวถีิพุทธด าเนินไปโดยสะดวกดว้ยศรัทธาและ
ฉนัทะ 

๒) ขั้นด าเนินการจดัสภาพและองคป์ระกอบ  ท่ีจะเป็นปัจจยัเป็นกิจกรรมเป็นเคร่ืองมือ
สู่การพฒันาผูเ้รียนไดอ้ยา่งเหมาะสมสอดคลอ้งกบัลกัษณะแห่งปัญญาวฒิุธรรม 

๓) ขั้นด าเนินการพฒันาผูเ้รียนและบุคลากรตามระบบไตรสิกขา  ซ่ึงเป็นขั้นตอนท่ีเป็น
หวัใจของการด าเนินการโรงเรียนวถีิพุทธซ่ึงด าเนินการอยา่งต่อเน่ือง 

๔) ขั้นดูแลสนบัสนุนใกลชิ้ด  ท่ีจะช่วยใหก้ารด าเนินการทุกส่วนเป็นไปอยา่งมี
ประสิทธิภาพ ดว้ยท่าทีความเป็นกลัยาณมิตร 

๕) ขั้นปรับปรุง พฒันาต่อเน่ือง  ท่ีจะเนน้ย  ้าการพฒันาวา่ตอ้งมีมากข้ึนๆ  ดว้ยหลกัอิทธิ
บาท ๔ และอุปัญญาตธรรม 
 ๖) ขั้นประเมินผล และเผยแพร่ผลด าเนินการ ท่ีจะน าขอ้มูลผลการด าเนินงานสู่ 
 การเตรียมการท่ีจะด าเนินการในรอบต่อๆไป  เช่น ในปีต่อๆ ไป หรือใชก้บัโครงการ
ต่อเน่ืองอ่ืน และน าผลสรุปจดัท ารายงานผลการด าเนินงานแจง้แก่ผูเ้ก่ียวขอ้งใหท้ราบ  

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 

  สนิท สายธนู, “การพฒันารูปแบบกระบวนการจดัการเรียนรู้ดา้นจริยธรรมศึกษาแก่นกัเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตามโครงการโรงเรียนวถีิพทุธ ”,  การศึกษาค้นคว้าอสิระ  การศึกษามหาบัณฑิต ,  (บณัฑิต
วทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๙), หนา้ ๔. 



 ๒๕ 

๖. ประเมินผลและเผยแพร่ 
ผลการด าเนินงาน  (ปีติและช่ืนชมร่วมกนั) 

๕. ปรับปรุงและพฒันาต่อเน่ือง 
(อิทธิบาท ๔ อุปัญญาตธรรม) 
 

๓. ด าเนินการพฒันาระบบไตรสิกขา
นกัเรียน/บุคลากรและผูเ้ก่ียวขอ้ง 

๔. ดูแลสนบัสนุนใกลชิ้ด (กลัยาณมิตร)                                                                  

- รวบรวมขอ้มูล  นิเทศ  ติดตามและ

ประเมินผล การด าเนินการ                                                                                

                                                                   

แผนภูมิที ่๒ 

แสดงขั้นตอนการบริหารจัดการแบบบูรณาการด้วยหลกัพทุธธรรม 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
    
      
 
 
๒.๑.๓ ด้านหลกัสูตร 
 หลกัสูตรสถานศึกษา  หน่วยการเรียนรู้  และแผนการจดัการเรียนรู้  ซ่ึงเป็น

องคป์ระกอบส าคญัของการเรียนการสอนท่ีโรงเรียนวถีิพุทธควรค านึงถึงอยา่งยิง่  แนวคิดหน่ึงของ
การจดั ก็คือ การบูรณาการหลกัธรรมทั้งท่ีเป็นความรู้  ศรัทธา ค่านิยม คุณธรรมและการฝึกปฏิบติั
ลกัธรรม ในการเรียนการสอนโดยอาจก าหนดในระดบัจุดเนน้หลกัสูตรถานศึกษาท่ีแทรกในทุก

๑. เตรียมการ (ศรัทธาและฉนัทะ 
- หาท่ีปรึกษาแหล่งศึกษาเอกสาร
ขอ้มูล 
- ก าหนดธรรมนูญสถานศึกษา 
- เตรียมนกัเรียน  
- เตรียมผูป้กครอง  ชุมชน 

 - เตรียมบุคลากร กรรมการ
สถานศึกษา 
 

๒. ด าเนินการจดัสภาพและ
องคป์ระกอบ (ปัญญาวฒิุธรรม) 
-จดัหลกัสูตรสถานศึกษา/ หน่วยการ

เรียนรู้/แนวการจดัการเรียนรู้ 

-จดับรรยากาศปฏิสัมพนัธ์ 

จดัสภาพกายภาพสถานศึกษา 

เตรียมกิจกรรมนกัเรียน 
 



 ๒๖ 

องคป์ระกอบหลกัสูตรสถานศึกษา  หรือก าหนดในระดบัหน่วยการเรียนรู้  หรือแผนการจดัการ
เรียนรู้ ท่ีครูจะน าสู่การจดัการเรียนรู้ต่อไป  โดยครูจะตอ้งมีการเตรียมส่ิงต่างๆ ไดแ้ก่ 
 ๑) การเตรียมนกัเรียน ท่ีโรงเรียนตอ้งคิดและก าหนดใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนของตนมาก
ท่ีสุด ซ่ึงลกัษณะกิจกรรมท่ีก าหนดมีหลากหลาย  ทั้งท่ีเป็นกิจกรรมประจ าวนั  ประจ าสัปดาห์  หรือ
ประจ าโอกาสต่างๆ และกิจกรรมวถีิชีวติ ซ่ึงถา้โรงเรียนเลือกก าหนดและเตรียมการไวล่้วงหนา้  จะ
ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนอีก  สะทอ้นใหเ้ห็นถึงค ากล่าวท่ีวา่  “การศึกษาเร่ิมตน้เม่ือคนกิน  
อยู ่ดู ฟัง เป็น” 

 ๒) การจดัสภาพกายภาพสถานศึกษา  ท่ีหมายครอบคลุมถึงอาคารสถานท่ีหอ้งเรียน
แหล่งเรียนรู้ สภาพแวดลอ้ม อาณาบริเวณของสถานศึกษาซ่ึงสถานศึกษาจ าเป็นตอ้งค านึงถึงการจดั
ใหเ้หมาะสม และมุ่งเนน้ท่ีจะส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาไตรสิกขาใหม้ากท่ีสุดทั้งท่ีผา่นระบบการ
เรียนรู้ตามหลกัสูตรสถานศึกษาและผา่นการเรียนรู้วถีิชีวติจริงจาก  “การ กิน อยู่ ดู ฟัง เป็น” ใน
ชีวติประจ าวนั 

๓) การจดับรรยากาศปฏิสัมพนัธ์ โดยผา่นการเตรียมการ การมอบหมายการับผดิชอบ
ของบุคลากรในการจดักิจกรรมส่งเสริม หรือดูแลใหบ้รรยากาศปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีเป็นกลัยาณมิตรเกิด 

ข้ึนอยา่งจริงจงัต่อเน่ือง โดยจดัผา่นกิจกรรมท่ีหลากหลาย อาทิ การกระตุน้ทุกคนใหท้ า
ตนเป็นตวัอยา่งท่ีดี การยกยอ่งผูท้  าดี การปลูกศรัทธา ค่านิยมปฏิบติัดีปฏิบติัชอบต่อผูอ่ื้น เป็นตน้  

๒.๑.๔ ด้านการเรียนการสอน 
สถานศึกษามีการจดัหลกัสูตรสถานศึกษาหรือจดัการเรียนการสอนท่ีบูรณาการพุทธ

ธรรมเพื่อพฒันาผูเ้รียนผา่นกิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งชดัเจน   เพื่อเป็นการพฒันาผูเ้รียนดว้ย
หลกัพุทธธรรมอยา่งต่อเน่ืองสม ่าเสมอ  เช่น หลกัสูตรสถานศึกษามีการก าหนดคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค์ และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  ท่ีสะทอ้นการพฒันาไตรสิกขาไปพร้อม  ๆ กนั หรือการจดั
หน่วยการเรียนรู้ทุกชั้นใหมี้การบูรณาการพุทธธรรมในการเรียนรู้และปฏิบติั  หรือการจดัการ
เรียนรู้แต่ละคร้ังน าพุทธธรรมมาเป็นฐานในการคิด หรือเป็นเกณฑต์รวจสอบการเรียนรู้การปฏิบติั  
หรือเช่ือมโยงการเรียนรู้สู่หลกัธรรมในการพฒันาตนและผูอ่ื้น  ประสานร่วมมือกบัวดั  / คณะสงฆ์

                                                 

 สมิต สชัฌุกร, การจดัการเรียนการสอนตามแนวทางโรงเรียนวถิีพุทธ, (กรุงเทพมหานคร  : ไทย
วฒันาพานิช, ๒๕๔๓), หนา้ ๓๔-๓๘. 

 ส านกันวตักรรมการจดัการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ, 
แนวทางการด าเนินงานโรงเรียนวถิีพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ์, ๒๕๔๘),  
หนา้ ๔๐ – ๔๓. 



 ๒๗ 

ในการจดัการเรียนรู้  ทั้งสาระพระพุทธศาสนาและกลุ่มสาระหรือกิจกรรมอ่ืนๆ  เพื่อส่งเสริมให้
ผูเ้รียนใกลชิ้ดกบัพระพุทธศาสนาในบริบทต่างๆ  

  ทั้งน้ีกระบวนการจดัการเรียนรู้ควรมีลกัษณะ  “สอนใหรู้้ ท าใหดู้ อยูใ่หเ้ห็น” โดย
นกัเรียนมีกระบวนการเรียนรู้การพฒันาทั้งดา้นกาย  (กายภาวนา) ดา้นความประพฤติ   (สีลภาวนา) 
ดา้นจิตใจ (จิตตภาวนา) และดา้นปัญญา (ปัญญาภาวนา) โดยมุ่งใหน้กัเรียนมีคุณลกัษณะ  “กิน อยู ่
ดู ฟัง เป็น” เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ในการพฒันาตนและสังคมโดยไม่เบียดเบียนผูใ้ดและเก้ือกลูใน
การพฒันาวฒันธรรมแสวงปัญญาและวฒันธรรมเมตตา  เช่น “การกิน อยู่ เป็น” เพื่อยงัประโยชน์
ในการด ารงชีวติท่ีอยูไ่ดเ้หมาะสมเป็นไปตามคุณค่าแทห้รือ  “การดู ฟัง เป็น” เพื่อเนน้ประโยชน์ใน
การเรียนรู้เพิ่มพนูปัญญา  

๒.๑.๕ ด้านกจิกรรมการเรียนการสอน 
 กิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียนวถีิพุทธ มีดงัน้ี 
 ๑) หลกัการ กระบวนการพฒันาผูเ้รียนคือการจดักิจกรรมอยา่งหลากหลายต่อเน่ืองเป็น
วถีิชีวติ เพื่อใหผู้เ้รียนรู้จกัคิดมีการฝึกปฏิบติัเสมอๆ ทั้งดา้นความประพฤติ (ศีล) จิตใจ (สมาธิ) และ
ปัญญา (ปัญญา) เพื่อใหเ้กิดการพฒันาทั้ง ๓ ดา้น ไปพร้อมๆ กนั 

๒) หลกัคิด  การศึกษาตามแนวพุทธปรัชญาการศึกษาของโรงเรียนวถีิพุทธ คือ  
กระบวนการพฒันา  การเรียนรู้ทั้งในดา้นความประพฤติ  (ศีล) จิตใจ (สมาธิ) และปัญญา (ปัญญา) 
เพื่อความเจริญงอกงามในทุกขั้นตอนของชีวติ  โดยเฉพาะอยา่งยิง่  การกิน  อยู่ ดู ฟัง ใน
ชีวติประจ าวนัท่ีมีสติสัมปชญัญะคอยก ากบั  เพื่อใหผู้เ้รียนพฒันาตนจนเป็นก าลงัส าคญัใน การ
พฒันาสังคมและส่ิงแวดลอ้มใหเ้จริญสืบต่อไป  และเน่ืองจากพุทธศาสนามีหลกัการพฒันาวา่
มนุษยทุ์กคนมีศกัยภาพท่ีจะฝึกฝนและพฒันาได้  ประกอบกบัวเิคราะห์ผูเ้รียนวา่มีสติปัญญา  
อุปนิสัย ความพร้อม และภูมิหลงัท่ีแตกต่างกนั การพฒันาจึงเนน้ท่ีตวัผูเ้รียนแต่ละคนเป็นส าคญั  

๓) หลกัท า  ในการจดักิจกรรมของโรงเรียนวถีิพุทธนั้นครูและผูบ้ริหารสามารถจดั
พฒันาไดต้ามหลกัการหลกัคิดขา้งตน้โดยใหเ้หมาะสมกบับริบทของสถานศึกษาในท่ีน้ีขอ
เสนอแนะการจดักิจกรรมไว้  เป็นแนวทาง  ๔ ลกัษณะ  คือ กิจกรรมเสริมเน้ือหาสาระตาม
หลกัสูตรกิจกรรมประจ าวนั/ ประจ าสัปดาห์ กิจกรรมเน่ืองในโอกาสวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
กิจกรรมพิเศษอ่ืนๆ 
                                                 

  เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๒๓-๒๕. 

  สมิต สชัฌุกร, การจดัการเรียนการสอนตามแนวทางโรงเรียนวถิีพุทธ, หนา้ ๔๐-๔๒. 
   มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, โรงเรียนวถิีพุทธ, หนา้ ๙๖. 



 ๒๘ 

ก. กจิกรรมเสริมเนือ้หาสาระตามหลกัสูตร  ไดแ้ก่  พิธีแสดงตนเป็นพุทธมามกะ
ประกวดมารยาทชาวพุทธ  กิจกรรมค่ายพุทธบุตร  (ตามสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ) กิจกรรม
บริหารจิตเจริญปัญญา เรียนธรรมศึกษา / สอบธรรมศึกษา บรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน 

ข. กจิกรรมประจ าวนั / ประจ าสัปดาห์  เช่น กิจกรรมหนา้เสาธง  กิจกรรมท่ีกระท าเพื่อ
ร าลึกถึงชาติ  ศาสนา พระมหากษตัริย์  (ก่อนเคารพธงชาติ ) กิจกรรมไหวพ้ระสวดมนต์  แผเ่มตตา
และสงบน่ิง (สมาธิ) กิจกรรมพุทธศาสนสุภาษิตวนัละบท กิจกรรมนอ้งไหวพ้ี่  (ในแถวหนา้เสาธง ) 
กิจกรรมเดินแถวเขา้หอ้งเรียนอยา่งมีสติ เช่น เดินพร้อมท่องคติธรรมขณะเขา้หอ้งเรียน 

ค. กจิกรรมท าความดีระหว่างวนั  ประกอบดว้ย  กิจกรรมเดินอยา่งมีสติก่อนเขา้โรง
อาหาร กิจกรรมกล่าวค าพิจารณาอาหาร  ก่อนการรับประทานอาหาร   กิจกรรมรับประทานอาหาร
อยา่งมีสติ เช่น มีกติกาวา่  ไม่ดงั ไม่โกหก ไม่เหลือ กิจกรรมขอบคุณหลงัรับประทานอาหาร  
กิจกรรมนัง่สมาธิ ๑ นาที ก่อนเรียน (อาจใหน้กัเรียนท าพร้อมกนัหนา้หอ้งเรียน)  

ง. กจิกรรมก่อนเลกิเรียน  ประกอบดว้ย  กิจกรรมไหวพ้ระสวดมนตกิ์จกรรมร าลึก
พระคุณของผูมี้พระคุณ กิจกรรมท่องอาขยานสร้างสมาธิ 

จ. กจิกรรมประจ าสัปดาห์  ประกอบดว้ย  กิจกรรมสวดมนตส์รภญัญะประจ าสัปดาห์  
กิจกรรมท าบุญตกับาตรประจ าสัปดาห์ (อาจท าในวนัพระหรือวนัท่ีสถานศึกษาก าหนด) 

ฉ. กจิกรรมเน่ืองในโอกาส  วนัส าคัญทางพระพุทธศาสนา  โรงเรียนวถีิพุทธควรจดั
กิจกรรมในวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา  คือ วนัวสิาขบูชา  วนัอาสาฬหบูชา  วนัมาฆบูชา วนั
เขา้พรรษา วนัอฏัฐมีบูชา โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
  ๑) กิจกรรมวนัวสิาขบูชา  วนัอาสาฬหบูชา  วนัมาฆบูชา  และวนัเขา้พรรษา
สถานศึกษา ผูป้กครอง และชุมชนร่วมกิจกรรม เช่น ท าบุญ ตกับาตรบริเวณสนามของสถานศึกษา  
ฟังพระเทศนา (โดยนกัเรียนเป็นผูด้  าเนินพิธีกรรม) เวยีนเทียนท่ีวดั หรือในสถานศึกษา 
  ๒) หล่อเทียนพรรษา และร่วมกบัชุมชนในการหล่อเทียนแห่เทียนพรรษา 
  ๓) สถานศึกษาจดับรรยากาศวนัส าคญัทางศาสนาโดยประดบัธงทิวสีเหลืองเชิญ
ธงธรรมจกัร ธงฉพัพรรณรังสี และเปิดเพลงธรรมะทางวทิยขุองสถานศึกษา (เสียงตามสาย) 

                                                 

 อดิศร จนัทรสุข , การปลูกฝังคุณธรรมในเดก็ปฐมวยัผ่านกระบวนสร้างสรรค์ของแกนน า
โรงเรียนวถิีพุทธ , (กรุงเทพมหานคร : ศูนยส่์งเสริมและพฒันาพลงัแผน่ดินเชิงคุณธรรมส านกังานบริหารและ
พฒันาองคค์วามรู้ (องคก์ารมหาชน), ๒๕๔๙), หนา้  ๓๕-๔๐. 

 ส านกัพฒันานวตักรรมการจดัการศึกษา, แนวทางการด าเนินงานโรงเรียนวถิีพุทธ, หนา้ ๑๐-๑๕. 



 ๒๙ 

ช. กจิกรรมพเิศษอืน่ๆ  เช่น กิจกรรมไขปัญหาธรรม  กิจกรรมวนัส าคญัของชาติศาสนา  
และพระมหากษตัริย์  กิจกรรมยกยอ่งเชิดชูเกียรติผูท้  าความดี  กิจกรรมอาสาตาวเิศษ  (มีผูส้ังเกต
พฤติกรรมของผูป้ฏิบติัธรรม) กิจกรรมบนัทึกความดีของผูป้ฏิบติัธรรม  กิจกรรมตน้ไมพ้ดูได้  (เนน้
คติธรรม ) กิจกรรมจดันิทรรศการผลงานทางพระพุทธศาสนา  กิจกรรมการก าหนดทกัษะและ
ความรู้ทางพระพุทธศาสนา  กิจกรรมสมาทานศีลในวนัพระกิจกรรมสร้างสรรคส์ังคม  เช่น ท า
ความสะอาดหอ้งน ้า กิจกรรมปฏิสัมพนัธ์ เช่น ครูตอ้นรับทกัทายนกัเรียนดว้ยกิริยาวาจาอ่อนหวาน  
และสัมผสัท่ีประกอบดว้ยเมตตา  กิจกรรมตน้ไมอ้ธิฐานกิจกรรมอบรมธรรมะ  ๕ นาที (อาจจดั
สัปดาห์ละ ๑ คร้ัง ) และกิจกรรมถือศีล นอนวดั ปฏิบติั ธรรมช่วงเขา้พรรษา  

 ๒.๑.๖ ด้านครูผู้สอน 
ผูบ้ริหาร ครู วทิยากร ผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความสามารถช านาญการ  เป็นพี่เล้ียงเป็นผูท่ี้ช่วย

ส่งเสริมสนบัสนุนใหก้ารเรียนการสอนของครูไดป้ระสบความส าเร็จ  และการเขา้ร่วมการอบรม
จากวทิยากร  การไดรั้บค าแนะน า  การรับค าปรึกษาการเผยแพร่ผลงาน  การแลกเปล่ียนเรียนรู้
ผลงานการสนทนาระหวา่งครูดว้ยกนัเอง  การสร้างขวญัก าลงัใจ  การไดรั้บการพิจารณาความดี
ความชอบ การไดรั้บยกยอ่งชมเชย  การสร้างความมัน่ใจใหแ้ก่ครู  และนกัเรียนท่ีคอยเป็นตวัแปรท่ี
ส าคญัใหแ้ก่ครูมีส่วนช่วยในการท างานของครู และเป็นผูเ้ช่ียวชาญมากข้ึน  

 ๒.๑.๗ ด้านนักเรียน 
ดา้นตวันกัเรียน มีทกัษะการด ารงชีวติท่ีเหมาะสม มีความสามารถในการควบคุมตนเอง 

กลา้แสดงออก มีทกัษะในการปฏิเสธเพื่อน มีความเช่ือมัน่ในตนเองสูง ไม่มีปัญหาดา้นอารมณ์และ
จิตใจ มีเจตคติท่ีเหมาะสม  หรือไม่โนม้เอียงจะชอบเส่ียง /ทดลองใชย้าและไม่ปฏิเสธค่านิยมหรือ
หลกัศาสนาท่ีสังคมส่วนใหญ่ยดึถือ  มีพฒันาการทางพฤติกรรมท่ีเหมาะสมในวยัเด็ก  เช่น การไม่
ต่อตา้นสังคม ไม่พดูปด ไม่ขโมย ไม่กา้วร้าว ไม่ขาดสัมพนัธภาพท่ีดีกบัครูและโรงเรียน  
 

                                                 

 มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, โรงเรียนวถิีพุทธ, หนา้ ๙๗ – ๑๐๐. 
 วไิลวรรณ เจนการช่าง , “สภาพปัญหาและแนวทางส่งเสริมการวจิยัในชั้นเรียนของครูผูส้อน

โรงเรียนในศูนยเ์ครือข่ายเขาสวนกวาง ค าม่วง สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาขอนแก่น  เขต ๔”, สารนิพนธ์
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ, ๒๕๔๙), หนา้ ๒๙. 
  สุรศกัด์ิ บึงบาง, “ปัญหาและแนวทางการแกปั้ญหาดา้นวนิยัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้
ในสถานศึกษาของรัฐและเอกชน  สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาขอนแก่น  เขต ๔”, วทิยานิพนธ์ศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ, ๒๕๕๒), หนา้ ๙. 



 ๓๐ 

๒.๒ ความเป็นมาของโรงเรียนวถิีพทุธ 
 ดว้ยปัญหาต่างๆ ทางสังคมมีความสลบัซบัซอ้นมากยิง่ข้ึน  และหาทางออกไดย้ากกวา่

ในอดีตท่ีผา่นมา  เพราะวา่ในปัจจุบนั  การศึกษามุ่งผลิตใหค้นเก่ง แต่ขาดความดีหรือคุณธรรม
จริยธรรม  จึงมีผลท าใหค้นในสังคมไม่มีความสุขตามแบบวถีิพุทธ  คือ ความสุขท่ีไม่ตอ้ง
เบียดเบียนเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนัและรู้จกัแบ่งปันทรัพยากรท่ีมีอยูแ่ก่คนอ่ืนและสังคม  รู้จกัเสียสละ  
ไม่เห็นแก่ตวั  คุณธรรมต่างๆ  เหล่าน้ี  จะเกิดข้ึนไม่ไดเ้ลยหากการศึกษายงัมุ่งผลิตบณัฑิตหรือ
บุคลากรท่ีมีเพียงความเก่งเพียงอยา่งเดียว  ตรงขา้ม หากการศึกษาส่งเสริมใหเ้ด็กและเยาวชนใน
ชาติ เขา้ใจหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาและรู้จกัการน าไปใชใ้หเ้หมาะสมแก่สถานภาพของตน  
เพื่อเป็นการพฒันาคนเร่ิมตั้งแต่เยาวว์ยั  และเยาวชนก็จะเป็นก าลงัส าคญัของชาติในอนาคต  ดงันั้น 
โรงเรียนวถีิพุทธ จึงเป็นค าตอบหรือทางออกในการแกปั้ญหาต่างๆ ไดอี้กทางหน่ึง  

สืบเน่ืองจากท่ีกระทรวงศึกษาธิการ จดัประชุม เร่ือง “หลกัสูตรใหม่ เด็กไทยพฒันา” ณ 
สถาบนัราชภฎัสวนดุสิต  เม่ือวนัท่ี ๒๕ ธนัวาคม ๒๕๔๕ เพื่อน าพาเด็กและเยาวชนไทยกา้วทนั
ความเปล่ียนแปลงของโลกอยา่งไร้ขีดจ ากดั  โรงเรียนวถีิพุทธเป็นหน่ึงในโรงเรียนรูปแบบใหม่  ท่ี
จะช่วยผลกัดนัใหเ้ด็กและเยาวชนไทยสามารถพฒันาตามศกัยภาพเป็นคนดี  คนเก่งของสังคม  และ
สามารถด ารงชีวติไดอ้ยา่งมีความสุข  กระทรวงศึกษาธิการน าความเห็นของท่ีประชุมมาหารือต่อ
อีกหลายคร้ัง   และไดก้ราบขอค าแนะน าเร่ืองการจดัโรงเรียนวถีิพุทธ  จากพระธรรมปิฎก  (ป.อ. 
ปยตฺุโต) ณ วดัญาณเวศกวนั เม่ือวนัท่ี ๑๔ กุมภาพนัธ์ ๒๕๔๖ นอกจากนั้น ยงัมีขา้ราชการระดบัสูง
ไดไ้ปกราบ ขอค าแนะน าในเร่ืองเดียวกนัน้ีจาก  พระเทพโสภณ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต) อธิการบดี
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั  รวมทั้งนิมนตท์่านมาใหข้อ้คิดในการประชุมระดม
ความคิดคร้ังแรก  วนัท่ี ๒๖-๒๗ กุมภาพนัธ์ ๒๕๔๖ เป็นการประชุมหารือเร่ืองโรงเรียนวถีิพุทธ  
เป็นคร้ังแรก มีพระภิกษุและฆราวาส  ผูท้รงคุณวฒิุ มาร่วมประชุมประมาณ  ๓๐ รูป/คน ไดข้อ้สรุป
เบ้ืองตน้ถึงหลกัส าคญัของการจดัโรงเรียนวถีิพุทธ  วนัท่ี ๑-๔ เมษายน ๒๕๔๖ เป็นการประชุม
หารือ คร้ังท่ี ๒ มีพระภิกษุและฆราวาส  รวมทั้งผูท้รงคุณวฒิุ  มาร่วมก าหนดแนวการด าเนินการต่อ
จากหลกัการท่ีไดข้อ้สรุปไว้  โรงเรียนวถีิพุทธ  คือโรงเรียนระบบปกติทัว่ไป  ท่ีน าหลกัธรรมใน
พระพุทธศาสนามาใช้  และการพฒันาผูเ้รียนโดยรวมของสถานศึกษา  เนน้กรอบการพฒันาตาม
หลกัไตรสิกขาอยา่งบูรณาการ  

                                                 

  กระทรวงศึกษาธิการ , แนวทางการด าเนินงานโรงเรียนวถิีพุทธ , (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์
องคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ,์ ๒๕๔๖), หนา้ ๒๖. 



 ๓๑ 

ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ไดพ้ฒันาการกิน  อยู่ ดู ฟัง ใหเ้ป็น  โดยผา่นกระบวนการทาง
วฒันธรรม แสวงปัญญา และมีวฒันธรรมเมตตา  เป็นฐานการด าเนินชีวติวถีิชีวติและวฒันธรรม
ของชาวไทยไดรั้บการกล่อมเกลา จากค าสอนของพระพุทธศาสนาตั้งแต่ยคุแรกของประวติัศาสตร์
ชาติไทย จนกล่าวไดว้า่วถีิพุทธ  คือ วถีิวฒันธรรมของชาวไทยส่วนใหญ่  จนมีความเป็นเอกลกัษณ์
ท่ีทัว่โลกตระหนกัและใหก้ารยอมรับพุทธธรรมหรือพุทธศาสตร์เป็นองคค์วามรู้ท่ีมุ่งเนน้ใหผู้ ้
ศึกษาเขา้ใจธรรมชาติ  ของโลกและชีวติท่ีแทจ้ริง  และฝึกใหผู้ศึ้กษา  สามารถด าเนินชีวติไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสม  ตั้งแต่ระดบัการด าเนินชีวติประจ าวนัของคนทัว่ไป  คือ การกิน อยู่ ดู ฟัง จนถึง
ระดบัการด าเนินชีวติของนกับวชผูมุ้่งมีชีวติท่ีบริสุทธ์ิ  

 การสอนในสถานศึกษาปัจจุบนั  เพื่อพฒันาเยาวชนไทยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ตามท่ี  
พ.ร.บ. การศึกษาแห่งชาติก าหนด ท่ีมีคุณสมบติัของการเป็นคนท่ีดี  เก่ง มีความสุขอยา่งแทจ้ริง  อนั
เป็นเป้าหมายแทข้องพุทธธรรมอยูแ่ลว้ใหมี้ความชดัเจนข้ึน  โดยผา่นการด าเนินงานของ  “โรงเรียน 
วถีิพุทธ” อนัจะเป็นตวัอยา่งท่ีจะขยายผลสู่การพฒันาในโรงเรียนนอกจากนั้น กระทรวงศึกษาธิการ
ไดป้ระกาศใชห้ลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเม่ือวนัท่ี ๒ พฤศจิกายน ๒๕๔๔ ในหลกัสูตรน้ีมีเร่ือง
เก่ียวกบัมาตรฐานวชิาพระพุทธศาสนา เพียงไม่ก่ีบรรทดั ดงัต่อไปน้ี 

 “มาตรฐาน ส.๑.๑ เขา้ใจประวติั ความส าคญั หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาท่ีตนนบัถือ และสามารถน าหลกัธรรมของศาสนามาเป็นหลกัปฏิบติัในการอยูร่่วมกนั 
  “มาตรฐาน ส.๑.๒ ยดึมัน่ในศีลธรรม  การกระท าความดี  มีความนิยมท่ีดีงาม  และ
ศรัทธาในพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 

   “มาตรฐาน  ส.๑.๓ ประพฤติ  ปฏิบติัตนตามหลกัธรรม  และศาสนพิธีของ
พระพุทธศาสนา  หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ  ค่านิยมท่ีดีงาม  และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการ
พฒันาตนบ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคม ส่ิงแวดลอ้มเพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสันติสุข”   

                                                 

 เตม็ใจ ศรีนวล, “โรงเรียนวถีิพทุธ โรงเรียนแห่งความหวงัของสงัคมไทย ”, วารสารวทิยาจาร ย์, 
ปีท่ี ๔ ฉบบัท่ี ๑๐๔ (มกราคม-มีนาคม) : ๑๙. 

 อา้งแลว้. 

  พระเทพเวที  (ประยทุธ์  ปยตฺุโต), ธรรมกบัการศึกษาของไทย , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๔๑), หนา้ ๑๕. 

  เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๑๕. 

  กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจดัสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา , (กรุงเทพมหานคร  
: กรมวชิาการ, ๒๕๔๕), หนา้ ๑๑-๑๕. 



 ๓๒ 

 ๒ .๒.๑ การบริหารโรงเรียนวถิีพุทธ 
ลกัษณะจุดเนน้ในโรงเรียนวถีิพุทธ  เป็นสถานศึกษาในระบบปกติท่ีน าหลกัพุทธธรรม

หรือองคค์วามรู้ท่ีเป็นค าสอนในพระพุทธศาสนามาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการศึกษาของสถานศึกษา
นั้น โดยมีจุดเนน้ท่ีส าคญั ดงัน้ี 

๑) การน าหลกัธรรมมาใชใ้นระบบการพฒันาผูเ้รียนโดยรวมของสถานศึกษา  ซ่ึงเป็น
การเรียนการสอนในภาพรวมของหลกัสูตรสถานศึกษา หรือการจดัเป็นระบบวถีิชีวติในถานศึกษา
ของผูเ้รียนส่วนใหญ่  โดยน าไปสู่จุดเนน้ของการพฒันาใหผู้เ้รียนสามารถ  กิน อยู่ ดู ฟังเป็น คือ ใช้
ปัญญาและเกิดประโยชน์แทจ้ริงต่อชีวติ 

๒) การจดัด าเนินการของสถานศึกษา  จะตอ้งแสดงถึงการจดัสภาพแวดลอ้มและ
บรรยากาศ  (ปรโตโฆสะ ) ท่ีเป็นกลัยาณมิตรเอ้ือในการพฒันาผูเ้รียนอยา่งรอบดา้น  ดว้ยวถีิ
วฒันธรรมแสวงปัญญา ทั้งน้ี การพฒันาผูเ้รียนดงักล่าว จดัผา่นระบบไตรสิกขา พุทธธรรม มีกรอบ
การพฒันาหลกั เป็นระบบการศึกษา ๓ ประการ เรียกวา่ไตรสิกขา คือ อธิสีลสิกขา 

๓) อธิจิตตสิกขา  และอธิปัญญาสิกขา  ท่ีเรียกสั้นๆ วา่ ศีล สมาธิ ปัญญา ซ่ึงเป็นการ
ฝึกหดัอบรมเพื่อพฒันากาย  ความประพฤติ  จิตใจ และปัญญา ไตรสิกขาน้ี  กล่าวคือ ศีลหรือ
พฤติกรรมหรือวนิยัในการด าเนินชีวติท่ีดีงามส าหรับตนและสังคม สมาธิ หรือดา้นการพฒันาจิตใจ
ท่ีมีคุณภาพ มีสมรรถภาพมีจิตใจท่ีตั้งมัน่  เขม้แขง็และสงบสุข  และปัญญาท่ีมีความรู้ท่ีถูกตอ้งมี
ศกัยภาพในการคิด  การแกปั้ญหาท่ีแยบคาย  (โยนิโสมนสิการ ) โดยครูและผูบ้ริหาร  สถานศึกษา
เป็นกลัยาณมิตรส าคญั  ท่ีรักและปรารถนาดีท่ีจะพฒันาผูเ้รียนอยา่งดีท่ีสุดดว้ย  ความเพียรพยายาม  
ระบบพฒันาผูเ้รียนดว้ยไตรสิกขาน้ี  จึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติักบั
ส่ิงท่ีเรียนจริงแลว้ พิจารณาใหเ้ห็นประโยชน์ คุณ โทษ ตามความเป็นจริงดว้ยตนเอง แลว้น าความรู้
นั้นมาเป็นหลกัในการปฏิบติัไดจ้ริงในชีวติประจ าวนั  

๒.๒.๒ สภาพของสถานศึกษาโรงเรียนวถิีพุทธ 
สภาพของสถานศึกษาในทุกๆ ดา้น เพื่อสนบัสนุนใหผู้เ้รียนพฒันาตามพุทธธรรมอยา่ง

บูรณาการ และส่งเสริมใหผู้เ้รียนพฒันาชีวติใหส้ามารถกิน  อยู่ ดู ฟังเป็น มีวฒันธรรมแสวงปัญญา  
ส่งเสริมใหเ้กิดลกัษณะของปัญญาวฒิุธรรม  ๔ ประการ คือ ๑) สัปปุริสสังเสวะ  หมายถึง การอยู่
                                                 

 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), สู่การศึกษาแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอ์ุษาการพิมพ์ , 
๒๕๔๗), หนา้  ๑๓ - ๒๐. 

 สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า, ๒๐ วธีิการจดัการเรียนรู้:เพือ่พฒันาคุณธรรมจริยธรรมค่านิยม , 
การจดัการเรียนรู้โดยการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง , พิมพค์ร้ังท่ี  ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพภ์าพพิมพ์ , 
๒๕๔๖), หนา้  ๒๒๖. 



 ๓๓ 

ใกลค้นดี ใกลผู้รู้้ มีครู อาจารยดี์ มีขอ้มูลมีส่ือท่ีดี ๒) สัทธมัมสัสวนะ หมายถึง เอาใจใส่ศึกษาโดยมี
หลกัสูตร การเรียนการสอนท่ีดี  ๓) โยนิโสมนสิการ  หมายถึง มีกระบวนการคิดวเิคราะห์พิจารณา
หาเหตุผลท่ีดีและถูกวธีิ ๔) ธมัมานุธมัมปฏิปัตติ  หมายถึง ความสามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวติได้
ถูกตอ้งเหมาะสม จะส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดพฒันาตามหลกัไตรสิกขาไดอ้ยา่งชดัเจน  ซ่ึงปัญญาวฒิุ
ธรรมทั้ง  ๔ ประการน้ี  จะส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดพฒันาตามหลกัไตรสิกขาไดอ้ยา่งชดัเจน  แบ่ง
ออกเป็น ๕ ดา้น ดงัน้ี 

 ๑) ด้านกายภาพ  สถานศึกษาจะจดัอาคารสถานท่ี  หอ้งเรียน  แหล่งเรียนรู้  
สภาพแวดลอ้ม  เป็นตน้ ดา้นกิจกรรมพื้นฐานวถีิชีวติ  เช่นกิจกรรมประจ าวนั  กิจกรรมวนัส าคญั  
กิจกรรมนกัเรียนต่างๆ  ดา้นการเรียนการสอน  เร่ิมตั้งแต่การก าหนดหลกัสูตรสถานศึกษา  การจดั
หน่วยการเรียนรู้  แผนการจดัการเรียนรู้  จนถึงกระบวนการเรียนการสอนดา้นบรรยากาศและ
ปฏิสัมพนัธ์ ในการปฏิบติัต่อกนัระหวา่งครูกบันกัเรียน  นกัเรียนกบันกัเรียน  หรือครูกบัครู  เป็นตน้ 
และดา้นการบริหารจดัการ  ตั้งแต่การก าหนดวสิัยทศัน์จุดเนน้  การก าหนดแผนปฏิบติัการ  การ
สนบัสนุนติดตาม  ประเมินผลและพฒันาต่อเน่ือง  ซ่ึงการจดัสภาพในแต่ละดา้นจะมุ่งเพื่อใหก้าร
พฒันานกัเรียนตามระบบไตรสิกขา  ด าเนินไดอ้ยา่งชดัเจน  มีประสิทธิภาพ  ดงัเช่น ดา้นการจดั
กายภาพ ควรเป็นธรรมชาติ สภาพแวดลอ้มท่ีชวนใหมี้จิตใจสงบ ส่งเสริมปัญญา กระตุน้การพฒันา  
ศรัทธา และศีลธรรม เป็นตน้ 
 ๒) ด้านกจิกรรมพืน้ฐานวถิีชีวติ  สถานศึกษาจดักิจกรรมวถีิชีวติประจ าวนัประจ า
สัปดาห์ หรือโอกาสต่างๆ เป็นภาพรวมทั้งสถานศึกษาท่ีเป็นการปฏิบติับูรณาการทั้งศีล  สมาธิ และ
ปัญญาโดยเนน้การมีวถีิชีวติหรือวฒันธรรมของการกิน อยู ่ดู ฟัง ด าเนินดว้ยสติสัมปชญัญะเป็นไป
ตามคุณค่าแทข้องการด าเนินชีวติ 

๓) ด้านการเรียนการสอน สถานศึกษาจดัหลกัสูตรสถานศึกษาหรือการจดัการเรียนการ
สอนท่ีบูรณาการพุทธธรรมเพื่อพฒันาผูเ้รียน  ผา่นกิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งชดัเจน  เพื่อเป็น
การพฒันาผูเ้รียนดว้ยหลกัพุทธธรรมอยา่งต่อเน่ืองสม ่าเสมอ  กระบวนการเรียนรู้ควรมีลกัษณะ  
“สอนใหรู้้ ท าใหดู้ อยูใ่หเ้ห็น” โดยนกัเรียนมีกระบวนการเรียนรู้การพฒันาทั้งดา้นกาย  ดา้นความ
ประพฤติ  ดา้นจิตใจและดา้นปัญญา  เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ในการพฒันาตนและสังคม  โดยไม่
เบียดเบียนผูใ้ด  ละเก้ือกลูในการพฒันา  วฒันธรรมแสวงปัญญาและวฒันธรรมเมตตา  เช่น การกิน 
อยูเ่ป็น เพื่อประโยชน์ในการด ารงชีวติท่ีอยูไ่ดเ้หมาะสมเป็นไปตามคุณค่าแท้  หรือการดู ฟังเป็น 
เพื่อเนน้ประโยชน์ในการเรียนรู้เพิ่มพนูปัญญาเก่ียวกบัการจดัหลกัสูตรวา่ควรร่างหลกัสูตรท่ี

                                                 

  องฺ.จตุกฺก.(บาลี) ๒๑/๒๔๘/๓๓๒. 



 ๓๔ 

สอดคลอ้งกบัโครงสร้างสังคมไทย ใหเ้ยาวชนไทยไดรั้กชาติและรักในภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  ส่ิงท่ีตอ้ง
สร้างต่อมา คือ ครู เพราะครู คือ แบบอยา่งชีวติของนกัเรียน  เน่ืองจากวา่  ครู ถือเป็นบุคคลส าคญั
ท่ีสุดท่ีจะตอ้งทุ่มเทแรงกายแรงใจมุ่งมัน่ท่ีจะสั่งสอนใหเ้ด็กเป็นคนดีมีคุณภาพ  ดว้ยเมตตาและ
ปรารถนาดีต่อเด็กอยา่งเตม็ท่ี  และตอ้งด ารงตนเป็นตวัอยา่งท่ีดีท่ีถูกท่ีควรแก่เด็ก  และควรตอ้งมี
การประเมินท่ีหลากหลาย  เช่น การประเมินระหวา่งเรียน  การประเมินลกัษณะน้ีส าคญัมาก  เพราะ
ครูจะไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงเก่ียวกบัตวัเด็ก  จากความสามารถจริงในการเรียนการสอนและการ
ประเมินแบบสรุปรวบยอด เป็นการประเมินการเรียนรู้ เม่ือส้ินกระบวนการเรียนการสอน  

๔) ด้านบรรยากาศและปฏิสัมพนัธ์  สถานศึกษาส่งเสริมบรรยากาศของการใฝ่เรียนรู้
และพฒันาไตรสิกขา  หรือส่งเสริมการมีวฒันธรรมแสวงปัญญา  และมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีเป็นกลัยาณ  
มิตรต่อกนั มีบรรยากาศของการเคารพอ่อนนอ้ม  ยิม้แยม้แจ่มใส มีความเมตตา  กรุณา ต่อกนั ทั้งครู
ต่อนกัเรียน นกัเรียนต่อครู นกัเรียนต่อนกัเรียน และครูต่อครูดว้ยกนั และสถานศึกษาส่งเสริมให ้
บุคลากรและนกัเรียนปฏิบติัตนเป็นตวัอยา่งท่ีดีแก่ผูอ่ื้น  เช่น การลด ละ เลิกอบายมุข การเสียสละ
ประโยชน์ตนเพื่อส่วนรวม เป็นตน้  

๕) ด้านการบริหารจัดการ  สถานศึกษาโดยบุคลากรในสถานศึกษา  ร่วมกบัผูป้กครอง
และชุมชน สร้างความตระหนกัและศรัทธา  รวมทั้งเสริมสร้างปัญญา  ความเขา้ใจในหลกัการและ
วธีิด าเนินการโรงเรียนวถีิพุทธร่วมกนั  ทั้งน้ี ผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่าย  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ครูและผูบ้ริหาร
สถานศึกษาพยายามสนบัสนุนโดยลกัษณะต่างๆ  และการปฏิบติัตนเอง  ท่ีจะสนบัสนุนและเป็น
ตวัอยา่งในการพฒันา ผูเ้รียนตามวถีิชาวพุทธ  

 
 

                                                 

 กาญจนา นาคสกลุ, “ปฏิรูปการศึกษากบัปัญหาจริยธรรมในสงัคมไทย”, วารสารวชิาการ , ปีท่ี ๖ 
ฉบบัท่ี ๗ (กรกฎาคม ๒๕๔๖) : ๕. 

  ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, การวดัและประเมนิผู้เรียนด้านคุณธรรมจริยธรรม , 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๔๔), หนา้ ๒-๕. 

   วาสนา ตะ๊กาบโค, “การประเมินการด าเนินงานโครงการโรงเรียนวถีิพทุธ  สงักดัส านกังานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาล าพนู  เขต ๑”, วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั  : มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ , 
๒๕๔๘), หนา้ ๓๒. 

    สมุทร อินมณี, “การพฒันาครูดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางโรงเรียนวถีิ
พทุธโรงเรียนวดัเจริญราษฎร์บ ารุง  ต าบลตลาดไทร  อ าเภอชุมพวง  จงัหวดันครราชสีมา ”, วทิยานิพนธ์ศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๕๑), บทคดัยอ่. 



 ๓๕ 

๒.๓ เป้าหมายของการศึกษาวถิีพทุธกบัการพฒันาเยาวชนในสังคม 
พระพุทธศาสนากบัการศึกษา เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกนัอยา่งมากในฐานะท่ี

พระพุทธศาสนานั้น  จดัไดว้า่เป็นกลุ่มแนวคิดใหม่ในช่วง ๒๕๐๐ ปีท่ีผา่นมา  ท่ีไดเ้ขา้มามีอิทธิพล
ต่อระบบคิดของมนุษยชาติ  โดยเฉพาะชาวอินเดียและประเทศในกลุ่มเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้  ท่ี
ยอมรับเอาค าสอนของพระพุทธศาสนา  มาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั  และใชเ้ป็นกรอบในการ
พฒันาชีวติและสังคมในดา้นต่างๆ  ไม่วา่จะเป็นดา้นประเพณีวฒันธรรม  ดา้นสังคม การเมืองการ
ปกครอง  กฎหมาย  เศรษฐกิจหรือการศึกษา  โดยเฉพาะในดา้นการศึกษาแลว้เราจะพบวา่  
พระพุทธศาสนาไดเ้ขา้ไปมีส่วนในการเป็นรากฐานทางวฒันธรรมเป็นอยา่งมาก  ทั้งน้ี  ก็เพราะ
สาเหตุท่ีพระพุทธศาสนานั้น เนน้เร่ืองของการศึกษาและมีหลกัค าสอนท่ีเกิดมาจากการศึกษาและมี
แนวทางในการชกัชวนใหผู้ท่ี้เล่ือมใสมุ่งไปสู่ความเป็นผูท่ี้รู้จกัการพฒันาตนเอง  เช่น ค าสอนเร่ือง
ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา นั้นถือไดว้า่พระพุทธศาสนาไดว้างหลกัเกณฑท์างดา้นการศึกษา
เอาไวเ้ป็นอยา่งดี แต่อยา่งไรก็ตามในบางสังคมเม่ือเวลาไดเ้ปล่ียนไป  การจดัการศึกษาท่ีเก่ียวเน่ือง
ดว้ยพระพุทธศาสนาก็พลอยเปล่ียนตามไปดว้ยกล่าวคือมีการใหค้วามส าคญักบัการสอนวชิา
พระพุทธศาสนา  ดงัเช่น  ในสังคมไทยซ่ึงถือวา่เป็นสังคมท่ีมีรากฐานทางวฒันธรรมท่ีมาจาก
พระพุทธศาสนานบัตั้งแต่การเร่ิมก่อตั้งสังคมหรือประเทศชาติข้ึนมา   

  ดงันั้น ระบบการศึกษาของสังคมจึงมีความเก่ียวขอ้งกบัพระพุทธศาสนามาโดยตลอด  
การศึกษาตามแนววถีิพุทธเป็นการศึกษา เพื่อลดละก าจดักิเลส  และเป็นการศึกษาใหรู้้เท่าทนัความ
เป็นจริงของส่ิงต่างๆ ทั้งหลาย ใหผู้เ้รียนมีสมรรถภาพและประสิทธิภาพในการด ารงชีวติ  สามารถ
ท าใหม้นุษยมี์ความเป็นใหญ่ในตนเอง  รอดพน้จากการบีบคั้นจากปัจจยัภายในและปัจจยั
ภายนอก  การศึกษาตามแนววถีิพุทธมีคุณลกัษณะพิเศษ  คือ เป็นการศึกษาเพื่อความอยูร่อดของ
จิตวญิญาณ มีความเป็นไทแก่ตวัเองในแนวทางของพุทธศาสนาไดพ้ดูถึงการปฏิบติัดว้ยการฝึกฝน  
อบรมกาย จิต และปัญญาเรียกวา่  “ ศึกษา” เป็นภาษาสันสกฤต  ในภาษาบาลีเรียกวา่  “สิกขา” ค าวา่ 
สิกขา แยกออกเป็น ๒ ค า คือ สะ แปลวา่ เอง ขา้งใน ใกล ้และค าวา่ “อิกขะ” แปลวา่ ดูตวั มองท่ีตน 

                                                 

  กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการด าเนินงานโรงเรียนวถิีพุทธ, หนา้ ๒๑-๒๓. 
  พระครูธรรมศาสนโฆสิต  (อนาลโย ), “ปัญหาดา้นการจดัการเรียนการสอนวชิา

พระพทุธศาสนาตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช ๒๕๔๔ ของครูระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักดั
กรมสามญัศึกษา  อ าเภอสะเดา  จงัหวดัสงขลา ”, วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั : 
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๗), หนา้ ๑๐-๑๑. 

 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), รุ่งอรุณของการศึกษา เบิกฟ้าแห่งการพฒันาทีย่ัง่ยนื, พิมพค์ร้ังท่ี 

๓, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพทุธธรรม, ๒๕๔๖), หนา้  ๔๖. 



 ๓๖ 

รวมค าเป็นสิกขาหมายความวา่  ศึกษาภายในตนเอง  เห็นดว้ยตนเอง  เป็นการเอาจิตจดจ่อรู้การ
กระท า รู้การพดู รู้ความคิดของตนเอง  และฝึกฝนอบรมปัญญาใหเ้ห็นสภาพความเป็นจริงของส่ิง
ทั้งหลาย โดยท่านไดก้ล่าวไวด้งัน้ี  

  ค  าวา่ ศึกษา มีอีก ๒ ค าท่ีมีความหมายใชแ้ทนค าวา่ศึกษาได้  คือ ภาวนา  แปลวา่ การ
ฝึกฝนอบรม การท าใหมี้ ใหเ้จริญข้ึนและค าวา่  ทมะ แปลวา่ การฝึกฝน เป็นการแสดงถึงคุณสมบติั
ของผูท่ี้ไดฝึ้กฝนอบรมดีแลว้  ทั้งค  าวา่ศึกษา  ภาวนาและทมะต่างมีความหมายใกลเ้คียง  ใชแ้ทนกนั
ได ้  ความหมายของการศึกษาตามแนววถีิพุทธ  มิไดเ้นน้ในเร่ืองการเล่าเรียนเน้ือหาตามต าราเพียง
อยา่งเดียว แต่ยงัเนน้การปฏิบติั  การฝึกฝนอบรมโดยมุ่งถึงผลเป็นหลกั  ถือวา่ เรียนใหรู้้ใหเ้ขา้ใจ
แลว้ท าใหไ้ดใ้หเ้ป็นการศึกษาเป็นการปฏิบติัฝึกฝนอบรมพฒันาชีวติมนุษย์  การศึกษาจึงตอ้ง
สัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของมนุษยแ์ละเป้ าหมายของชีวติ ถา้ความมุ่งหมายทางการศึกษาท่ี
เราก าหนดข้ึนนั้น  ไม่สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของชีวติ  ความมุ่งหมายของการศึกษายอ่มเป็นการ
ขดัแยง้กบัธรรมชาติ  ความมุ่งหมายนั้นยอ่มไม่สมเหตุสมผล  ขณะเดียวกนัไม่สอดคลอ้งกบั
เป้าหมายสูงสุดของชีวติอีกดว้ย  ท าใหเ้ป้าหมายนั้นไม่ประสบผลส าเร็จในแนววถีิพุทธไดก้ าหนด
ความมุ่งหมายหรือส่ิงท่ีคาดหวงัผลในปัจจุบนั  อนาคตและท่ีเป็นอุดมคติตามหลกัการศึกษา  ศีล 
สมาธิและปัญญา เรียกวา่ อตัถประโยชน์ มี ๒ หมวด ดงัน้ี 

 ๑) ความมุ่งหมายเพื่อตนเองและสังคม  ไดแ้ก่  ประโยชน์ตน (อตัตตัถะ)  ประโยชน์
ผูอ่ื้น (ปรัตถะ)  ประโยชน์ทั้งตนเองและผูอ่ื้น (อุภยตัถะ) 

 ๒) ความมุ่งหมายท่ีเป็นอุดมคติ ไดแ้ก่ ประโยชน์ปัจจุบนั (ทิฏฐธมัมิกตัถะ) ประโยชน์
ในอนาคตหรือเบ้ืองหนา้ (สัมปรายกิตัถะ) และประโยชน์สูงสุด คือ พระนิพพาน (ปรมตัถะ) 

 การศึกษาเล่าเรียนฝึกฝนอบรมตามแนวทางวถีิพุทธนั้น มี  ๒ ประเภท คือ ส าหรับผู ้
ครองเรือนและส าหรับผูท่ี้มิไดค้รองเรือน  แต่ในท่ีน้ีจะเนน้เฉพาะผูท่ี้ครองเรือน  โดยมุ่งพฒันา
คุณธรรมจริยธรรม  และปัญญา ใหรู้้จกัปฏิบติัต่อส่ิงแวดลอ้มธรรมชาติและชีวติตามความเป็นจริง  
มีสติรู้เท่าทนัความรู้สึกนึกคิด  สามารถปรับตวัเขา้กบัส่ิงแวดลอ้มธรรมชาติและสังคม  รู้จกัน า

                                                 

 พระเทพเวที  (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), ท าไมคนไทยจงึเรียนพระพุทธศาสนา , (กรุงเทพมหานคร : 
มูลนิธิพทุธธรรม, ๒๕๓๑), หนา้ ๑๔-๑๗. 

 พระเทพเวที (ประยทุธ์  ปยตฺุโต), ทางสายอสิรภาพของการศึกษาไทย , (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๔), หนา้ ๑๐-๑๓. 



 ๓๗ 

ส่ิงแวดลอ้มมาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวติ สามารถแกปั้ญหาหรือความทุกขไ์ด้  สามารถ
น าชีวติใหเ้จริญงอกงามไปสู่ความเป็นอยูท่ี่ดีท่ีสุดได้  

 หลกัสูตรในการเรียนการสอนในโรงเรียนวถีิพุทธ จึงมีความจ าเป็นท่ีตอ้งพฒันาผูเ้รียน
ใหมี้ศกัยภาพและสามารถท่ีจะด ารงชีวติอยา่งมีความสุข ฉะนั้น จึงเป็นการศึกษาท่ีเก่ียวกบัชีวติคน
และสังคม ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายพฒันาผูเ้รียนใน  ๔ ดา้น ดงัน้ี 

 (๑) การพฒันาทางร่างกาย (Physical Development) การศึกษาช่วยใหผู้ไ้ดรั้บการศึกษา
มีพลานามยั ร่างกายแขง็แรงสมบูรณ์ 

 (๒) การพฒันาทางอารมณ์  (Emotional Development) การศึกษาช่วยใหผู้ไ้ดรั้บ
การศึกษามีอารมณ์จิตใจมัน่คง  ไม่หว ัน่ไหวง่าย  สามารถควบคุมบงัคบัอารมณ์ใหส้งบได้  เม่ือ
ประสบเหตุการณ์ท่ีท าใหไ้ม่พอใจ 

 (๓) การพฒันาทางสังคม  (Social Development) การศึกษาช่วยใหผู้ไ้ดรั้บการศึกษา
เห็นความส าคญัในการอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม  เป็นสังคม  ท าใหต้อ้งเรียนรู้การปรับตวัเองใหอ้ยูก่บั
ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเป็นสุข 

  (๔) การพฒันาทางปัญญา  (Intellectual Development) การศึกษาช่วยใหผู้ไ้ดรั้บ
การศึกษามีความรู้เพิ่มพนู  ศกัยภาพทางสมองเพิ่มข้ึน  มีความฉลาดรอบรู้  รู้จกัใชค้วามคิดในการ
แกปั้ญหาและสามารถด ารงชีวติอยา่งราบร่ืนจากการแสวงหาความรู้อนักวา้งขวาง  ดว้ยการศึกษา
ชีวติและธรรมชาติ  มนุษยทุ์กคนมีศกัยภาพสามารถน าเอาศกัยภาพท่ีมีอยูใ่นตวัมาพฒันาใหเ้กิด
ประโยชน ์ดว้ยการฝึกอบรมตน เพื่อความเจริญงอกงามของร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคมและปัญญา 
อนัเป็นสาระของพุทธศาสตร์  

๒.๓.๑  ระดับความรู้ตามแนววถิีพุทธ 
ระดบัความรู้ตามแนววถีิพุทธแบ่งออกเป็น ๒ ระดบั ดงัน้ี 
๑) ระดบัของความรู้ตามแนววถีิพุทธ  ส่ิงส าคญัท่ีครูกบัการศึกษา ไม่วา่จะเป็น

การศึกษาในระบบโรงเรียน  นอกระบบโรงเรียน  หรือการศึกษาดว้ยตนเอง  มีผลต่อการพฒันา
สมองเสริมสร้างปัญญาคือความรู้จุดมุ่งหมายทางการศึกษา  สามารถแบ่งออกได้  ๓ ส่วน คือ พุทธิ

                                                 

  พระธรรมปิฎก  (ป.อ.ปยตฺุโต), ธรรมกบัการศึกษาของไทย, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพทุธ
ธรรม, ๒๕๓๘), หนา้ ๓๒-๓๖. 

  พระธรรมปิฎก  (ป.อ.ปยตฺุโต), จะพฒันาคนกนัได้อย่างไร, (กรุงเทพมหานคร  : มูลนิธิพทุธ
ธรรม, ๒๕๓๙), หนา้ ๔๓-๔๘. 



 ๓๘ 

ปัญญา จิตตะหรือสมาธิ  และทกัษะการปฏิบติั  จุดมุ่งหมายเนน้การพฒันาสมอง  มีทั้งหมด ๖ ชั้น  
ดงัต่อไปน้ี 

 ก. ความรู้  จ  าแนกออกเป็นความรู้ในเร่ืองเฉพาะอยา่ง  เฉพาะส่ิง ความรู้ในเร่ือง
วธีิด าเนินการเฉพาะเร่ือง สูงข้ึนไปเป็นความรู้ในเร่ืองหลกัการ ทฤษฎี กฎ โครงสร้าง 

 ข.  ความเขา้ใจ จ าแนกออกเป็นการแปลความ การตีความ การขยายความและสรุป
ความ 

 ค.  การประยกุตใ์ช ้เป็นการจ าและน าเน้ือหามาสรุปหรือหาค าตอบท่ีเหมาะสม 
 ง.  การวเิคราะห์  จ  าแนกออกเป็นการวเิคราะห์เป็นหน่วยยอ่ย  เป็นการแยก เน้ือหา

ทั้งหมด การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ การวเิคราะห์หลกั ทฤษฎี กฎ 
 จ.  การสังเคราะห์  จ  าแนกออกเป็นการประมวลหน่วยยอ่ยใหเ้ป็นหน่วยใหญ่  การ

ประมวลสาระเป็นชุดเพื่อใชง้าน การประมวลสาระใหเ้ป็นนามธรรมมากข้ึน 
 ฉ . การประเมินเป็นการตดัสินเก่ียวกบัคุณค่าในเร่ืองต่างๆ  เช่น ความคิดวธีิการ

เป็นตน้ เป็นการประเมินอาศยัความสามารถในระดบัตน้เป็นพื้นฐาน ไดแ้ก่ความรู้  ความเขา้ใจ การ
ประยกุต์  การวเิคราะห์  การสังเคราะห์  โดยเพิ่มเกณฑแ์ละมาตรฐานเพื่อระบุความถูกตอ้ง
ประสิทธิผล ความพึงพอใจ การประเมินน้ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้สึก อารมณ์ เจตคติ ค่านิยม และความ
เช่ือความรู้ความเขา้ใจเป็นการเสริมสร้างปัญญาใหรู้้จกัคิด  สามารถน าไปปฏิบติัต่อส่ิงทั้งปวงให้
เป็นประโยชน์แก่ตนเอง  ใหเ้กิดความเจริญ  ความสุขต่างๆ  ได้ ความรู้ทางพุทธศาสนานั้น  เป็น
ศาสตร์การครองชีวติท่ีวา่จะด าเนินชีวติใหดี้งาม มีความสุขไดอ้ยา่งไร สอนมิใหย้ดึมัน่ถือมัน่ตวัเอง  
อุปมาเหมือนกอบวัเกิดและงอกงามจากโคลนตม แต่น ้าและโคลนตมไม่สามารถติดใบและดอกบวั
ไดฉ้ะนั้น 

 (๒) คุณสมบติัของความเป็นบณัฑิต  กระบวนการของกายภาวนาตามหลกัของพุทธ
ศาสนา ท่ีนกัเรียนตอ้งมีความรู้  ความคิด และสติปัญญานั้น  ค าทั้งสามน้ีมีความเก่ียวเน่ืองกนั  
บณัฑิตยอ่มส่งเสริมใหเ้ป็นคนมีปัญญา  มีความ ฉลาด รู้จกัคิด คิดเป็น (โยนิโสมนสิการ ) เป็นคนมี
โลกทศัน์กวา้ง  มีความรอบรู้จากการไดศึ้กษามากความรู้  ส่วนใหญ่เป็นขอ้มูล  ข่าวสาร  
หลกัเกณฑ ์ทฤษฎี กฎต่างๆ  ท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง  ซ่ึงมนุษยไ์ดศึ้กษาคน้ควา้และไดมี้การถ่ายทอด
ความรู้นั้นสืบต่อกนัมา ขณะเดียวกนัคนรุ่นหลงัไดรั้บและไดมี้การศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมความรู้ใหม่
                                                 

  กรมวชิาการ  กระทรวงศึกษาธิการ,  คู่มอืการจดักจิกรรมพฒันาผู้เรียนในช้ันเรียนรวม  (ระดบั

ช่วงช้ันที ่๑ – ๒ ), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๔๖), หนา้ ๒๔-๒๖. 
  พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), การศึกษาเพือ่สร้างบัณฑิตหรือการศึกษาเพือ่เพิม่ผลผลติ .  พิมพ์

คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพทุธธรรม, ๒๕๔๒), หนา้ ๒๕-๒๘. 



 ๓๙ 

อยูเ่สมอ ความรู้ทั้งหมดดงักล่าวอาจจดัท าเป็นกิจกรรมโดยผา่นการศึกษาในสถาบนัการศึกษา  หรือ
การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองจากเอกสาร  หรือแสวงหาความรู้จากผูรู้้  ความรู้ท่ีจดัสอนใน
สถาบนัการศึกษามีทั้งวชิาการและวชิาชีพ  

 ดงันั้นความรู้จึงมีอยูท่ ัว่ไปเท่าท่ีมนุษยจ์ะใหค้วามสนใจใฝ่รู้ความคิด  การนึกคิดส่ิง
หน่ึงส่ิงใด อาจจะเก่ียวกบัตวัเองหรือไม่ก็ตาม ความคิดแบ่งออกเป็นความคิดท่ีมาจากภายนอก  เป็น
ความคิดเกิดข้ึนแก่จิตโดยมีส่ิงเร้ามากระทบ และความคิดท่ีสร้างข้ึนเป็นความคิดท่ีจิตสร้างข้ึนโดย
การผสมผสานกบัความคิดต่างๆ การใชปั้ญญาพิจารณา วเิคราะห์ เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  มีจุดมุ่งหมาย มี
ขอบเขต ดว้ยเหตุผลตามความเป็นจริง  ถือวา่บุคคลนั้นรู้จกัใชค้วามคิด  โดยทัว่ไปแลว้อายกุบั
การศึกษามีความสัมพนัธ์กบัความคิด  บุคคลท่ีมีอายมุากและมีการศึกษาสูง  เป็นผูส้ะสมความรู้ไว้
มาก มีความรอบรู้ก็ยอ่มมีความคิดกวา้ง  มีแนวโนม้วา่เป็นบุคคลรู้จกัใชค้วามคิดอยา่งถูกตอ้ง  
ตรงกนัขา้มกบัผูท่ี้มีอายนุอ้ยและมีการศึกษานอ้ย  มีความรู้นอ้ย  มีแนวโนม้วา่เป็นผูไ้ม่รู้จกัใช้
ความคิด   

  ๒.๓.๒ การพฒันาคุณธรรมตามแนววถิีพุทธ 
คุณธรรม คือ สภาพของคุณงามความดีภายในบุคคล  ท าใหเ้กิดความช่ืนชมยนิดีมีจิตใจ

ท่ีเตม็เป่ียมไปดว้ยความสุขขั้นสมบูรณ์ คือ ความสุขใจ ผลิตผลของความดีเป็นธรรมะท่ีกล่าวไดว้า่  
ท าดีไดดี้ ใจท่ีเป็นสุข คือ ใจของคนดี ค าวา่ใจดี คือ ใจท่ีมีแต่จะให้  ใหค้วามรัก ความเตตา ความ
ปรารถนาดีตอผูอ่ื้น  ความเขา้ใจในคุณความดีเป็นกฎเกณฑส์ากลท่ีเป็นท่ียอมรับตรงกนัทุกชาติ  
ความดีจึงเป็นความไม่เบียดเบียน  ท าร้าย ท าลายกนั ไม่ข่มเหงรังแกกนั  ไม่ก่อววิาทบาดหมางกนั  
เป็นตน้คุณธรรมท่ีปลูกฝังไวใ้นจิตส านึกจนเป็นสัญชาตญา ณท่ีสร้างพฤติกรรมใหส้ามารถแกไ้ข
เหตุการณ์เฉพาะหนา้  ตดัสินใจท่ีจะเลือกพฤติกรรมปฏิบติัไดอ้ยา่งดี  อยา่งเหมาะสมน าไปสู่การ
เสริมสร้างใหส้ังคมมีแนวความประพฤติท่ียดึปฏิบติัเป็นมาตรฐานความประพฤติท่ีดีงาม  สร้าง
คุณภาพและคุณลกัษณะทางจิตใจใหบุ้คคลกระท าความดี  ละเวน้ความชัว่  สร้างสภาพแวดลอ้มท่ี
สงบและมีหลกัแห่งการด ารงชีวติอนัประเสริฐ  การพฒันาคุณธรรมในการจดัการศึกษาดา้นจริย
ศึกษา ผูส้อนควรปลูกฝังแนวคิดท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดพฒันาการ ดงัน้ี 

 ๑. การยอมรับความแตกต่างระหวา่งความดีกบัความชัว่  ตระหนกัวา่ความดีเป็นส่ิงท่ี
ไม่ท าใหต้นและผูอ่ื้นเดือดร้อน คนดียอ่มเป็นท่ีช่ืนชมยกยอ่ง ผลของความดีเป็นส่ิงท่ีน าความสุขใจ
มาให้ ความดีท่ีประพฤติปฏิบติัต่อผูอ่ื้นเป็นการสร้างคุณค่าของชีวติและสังคม  ในทางตรงกนัขา้ม  

                                                 

  พระธรรมกิตติวงศ์  (ทองดี สุรเตโช), บทบาทสถาบันพระพุทธศาสนากบัการจดัการศึกษา ,
(กรุงเทพมหานคร: ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๖), หนา้ ๕๒. 



 ๔๐ 

ความชัว่เป็นส่ิงท่ีท าใหต้นเดือดร้อนมวัหมอง คนชัว่ยอ่มเป็นท่ีสาปแช่งต าหนิติเตียน  ผลของความ
ชัว่เป็นส่ิงท่ีน าความทุกขก์งัวลใจมาให ้คนประพฤติชัว่ยอ่มไดรั้บผลของการกระท านั้น 

 ๒. การมองการณ์ไกลจนเห็นภาพรวมโดยรอบ  สามารถน าเกณฑแ์ยกแยะความดีงาม
ก าหนดเป็นกฎคุณธรรม  ใชไ้ดเ้ป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไปเป็นการประยกุตร์ะบบคุณธรรมข้ึนมาใช้
อยา่งกวา้งขวางจนเป็นหลกัสากล 

 ๓. ความเขา้ใจในคุณธรรม  ซึมซาบอยูใ่นจิตใจ  เม่ือมีเหตุการณ์หรือความปรารถนา
สามารถตดัสินใจเลือกประพฤติอยูใ่นขอบเขตของความถูกตอ้งสร้างค่านิยมท่ีเสริมสร้างคุณธรรม
ดว้ยความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง๔ . ความต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนัของระบบท่ีสร้างเสริมคุณภาพ  มีแก่นสารท่ี
เป็นหลกัชดัเจน มีสัมพนัธภาพติดต่อกนัโดยล าดบั 

 ๕. การวเิคราะห์วจิารณ์ความประพฤติไดด้ว้ยแนวทางของตนเอง  เม่ือไดเ้ลือกปฏิบติั
ส่ิงใดแลว้ สามารถแยกแยะไดว้า่ตนเองไดก้ระท าดีตามท่ีเขา้ใจสภาวะของคุณงามความไดม้ากนอ้ย
เพียงไร การวเิคราะห์ตนเองช่วยใหคุ้ณธรรมพฒันางอกงามอยา่งแทจ้ริง สามารถวจิารณ์การกระท า
ของตนเองได ้

 ๖. การตดัสินคุณธรรม  กล่าวไดว้า่  เป็นพฒันาการขั้นสุดทา้ยในการพฒันาคุณธรรม
แนวทางการพฒันาจริยธรรมเพื่อการมีพฤติกรรมทางกายภาวนาท่ีดีงาม ผูส้อนควรปลูกฝังหลกัการ
ดงักล่าวน้ีไว้  โดยการสอนแนวทางประสบการณ์จริง  ท่ีนกัเรียนไดมี้การทดลอง  สัมผสั
ประสบการณ์ดว้ยตวัเอง ซ่ึงจะเป็นการแสดงบทละคร หรือการจดักลุ่มเพื่อท ากิจกรรมต่างๆ 

๒.๓.๓ การศึกษาตามหลกัไตรสิกขา 
 ความมุ่งหมายของการศึกษาทางฝ่ายโลก  เพื่อใหมี้ความรู้น าไปประกอบอาชีพ  หรือ

เพื่อเล่ือนสถานะภาพทางสังคมใหสู้งข้ึน  ส่วนการศึกษาตามวถีิพุทธนั้นมุ่งเพื่อพฒันาศกัยภาพ  ให้
รู้จกัปฏิบติัต่อธรรมชาติ  ปฏิบติัต่อโลกและชีวติไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  เน่ืองจากมนุษยอ์ยูท่่ามกลาง
ส่ิงแวดลอ้มธรรมชาติและสังคมมนุษย ์นอกจากตอ้งเผชิญกบัส่ิงแวดลอ้มภายนอกท่ีบีบคั้นดว้ยการ
เปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา และการด ารงอยูข่องร่างกาย จึงตอ้งเรียนรู้การปฏิบติัต่อโลกและชีวติ
อยา่งถูกตอ้งการศึกษาตามแนววถีิพุทธถือวา่การเรียนรู้จริง  ไดผ้ลจริง ตอ้งปฏิบติัจริง  ภาคปฏิบติั
เป็นเร่ืองของการฝึกฝนอบรมกาย  จิตใจและปัญญา  เรียกวา่ สิกขา สิกขาเป็นหลกัธรรมใหญ่ใน
พุทธศาสตร์ประกอบดว้ย ศีลสิกขา จิตตสิกขา ปัญญาสิกขา รวมเรียกวา่ ไตรสิกขา 

๑)  ศีลสิกขา  เป็นการศึกษาตนเองใหมี้ความประพฤติดี  ไม่ใหมี้การกระท าผดิทางกาย  
วาจาการกระท าท่ีถูกตอ้งจะตอ้งเป็นพฤติกรรม  ท่ีไม่ท าใหต้นเองและผูอ่ื้นเดือดร้อน  ศีลและวนิยัมี
ความหมายอยา่งเดียวกนั  เป็นระเบียบแบบแผนของหมู่คณะในการอยูร่่วมกนัสังคมท่ีเจริญแลว้
จ าเป็นจะตอ้งมีขอ้บงัคบัใชเ้ป็นหลกัปฏิบติัส าหรับหมู่คณะ  เพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อย  มี



 ๔๑ 

บางอยา่งแมว้า่จะมิใช่ขอ้บงัคบั  เช่น การยนืเขา้แถวซ้ือส่ิงของ  หรือการรับบริการมิใช่ใชว้ธีิ
เบียดเสียดหรือยื้อแยง่กนั หรือการไม่มีวนิยัแก่ตนเอง  ปฏิบติัต่อชีวติประจ าวนัตามความพอใจของ
ตนถือวา่เป็นผูไ้ม่มีวนิยั เป็นตน้ 

ในทางพุทธศาสนาพระพุทธองคไ์ดท้รงก าหนดแบบการควบคุมกาย  วาจาไว้ ๕ ขอ้ 
เป็นแนวทางปฏิบติัในการอยูร่่วมกนัมิใหท้  าผดิ เป็นวนิยัท่ีจะตอ้งปฏิบติัต่อตนเองและผูอ่ื้น  เรียกวา่ 
เบญจศีล  มีดงัน้ี ๑)ไม่ประทุษร้ายชีวติผูอ่ื้น ๒)  ไม่ประทุษร้ายทรัพยส์มบติัของผูอ่ื้น ๓)  ไม่
ประทุษร้ายของรักใคร่ของผูอ่ื้น ๔)  ไม่ประทุษร้ายความเป็นธรรมของผูอ่ื้นดว้ยวาจา ๕)  ไม่
ประทุษร้ายสติและร่างกายของตนเองดว้ยการเสพส่ิงมึนเมาและส่ิงเสพติด  ผูใ้ดประพฤติตนละเวน้
การกระท าทั้ง  ๕ ประการ ไม่ท าตนและผูอ่ื้นใหมี้ความเดือดร้อนถือวา่ศึกษาถูกตอ้งทางกายและ
วาจา ศีลสิกขามีความหมายกวา้งมาก  นอกจากความหมายมีความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยด์ว้ยกนั
แลว้ ยงัมีความหมายถึงการปฏิบติัต่อส่ิงแวดลอ้มใหถู้กตอ้งเป็นประโยชน์อีกดว้ย  ดงัท่ีพระราชวร
มุนี กล่าววา่  “ ส่วนการฝึกศีลในแง่ท่ีสอง คือ การใชต้า หู จมูก ล้ินกายของเราใชอ้ยา่งไร  ใหผ้ลดี 
ไม่เกิดโทษแก่ชีวติทั้งแก่ตนเองและผูอ่ื้น ซ่ึงศีลในแง่น้ีเราไม่ค่อยไดพ้ดูถึง เราจะใชต้าอยา่งไรจึงจะ
เกิดผลดีแก่ชีวติ ...เราควรจะดูอยา่งไร  เพื่อใหเ้กิดประโยชน์  รายการโทรทศัน์แบบไหนควรดูไม่
ควรดู แลว้ดูแบบไหนจึงจะไดป้ระโยชน์  แมร้ายการอยา่งเดียวกนั  วยัต่างกนัใหผ้ลต่างกนั  ดู
อยา่งไรจึงจะเกิดประโยชน์แก่ชีวติ  เลือกดูและดูเป็น  ฟังตอ้งเลือกฟัง  ซ่ึงการฝึกในเร่ืองน้ีเป็นเร่ือง
ส าคญัมาก ” ศีลสิกขานบัวา่มีความส าคญัต่อสังคม  คนอยูร่วมกนัเป็นกลุ่มเป็นสังคม  ตอ้งมี
กฎเกณฑแ์บบแผนปฏิบติั เป็นหลกัปฏิบติัควบคุมการแสดงออกทางกาย และวาจาใหถู้กตอ้ง  วา่ส่ิง
ไหนท่ีควรกระท าและไม่ควรท า 

๒) จิตตสิกขา หมายถึงการศึกษาในจิต ขอ้ปฏิบติัส าหรับฝึกอบรมจิต  เพื่อใหเ้กิดสมาธิ  
การฝึกฝนอบรมจิตใจใหเ้ขม้แขง็มัง่คงมีคุณธรรม เป็นฐานแห่งการเจริญปัญญา ศึกษารู้เร่ืองจิตของ
ตนธรรมชาติของจิตเป็นอยา่งไร มีวธีิรักษาควบคุมจิตใหต้ั้งมัน่ไดอ้ยา่งไร  และการรู้จกัน าไปใชใ้ห้
เป็นประโยชน์อยา่งไร เป็นตน้ ธรรมชาติจิตของคนเรา  มกัมีธรรมชาติด้ินรน  กวดัแกวง่ คิดไปตาม
อารมณ์ต่าง ๆ ตลอดเวลาเปล่ียนเร่ืองคิดอยูเ่สมอ  ยากท่ีจะควบคุมรักษาใหต้ั้งมัน่อยูไ่ด้  ปกติโนม้
น าไปในทางต ่าคลอ้ยตามส่ิงท่ีท าใจใหเ้ศร้าหมอง  หรือความชัว่ท่ีแฝงอยูใ่นความรู้สึกนึกคิดท าให้
จิตใจขุ่นมวัไม่บริสุทธ์ิและเป็นไปตามความทะยานอยาก  ความปรารถนา  หากไม่มีความรู้ความ
เขา้ใจปล่อยใหท้ าตามสัญชาตญาณ  ไม่มีการศึกษาจิต  ก็น าความทุกขม์าให้  จึงตอ้งศึกษาใหรู้้จกัจิต
ของตน บงัคบัควบคุมจิตใหอ้ยูใ่นความถูกตอ้ง  

                                                 

  พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), รุ่งอรุณของการศึกษา เบิกฟ้าแห่งการพฒันาทีย่ัง่ยนื,  หนา้  ๔. 



 ๔๒ 

 การฝึกจิตคือ การควบคุมจิตใหเ้ป็นสมาธิ  นอกจากเป็นการป้องกนัความเสียหายหรือ
ความเดือดร้อนแลว้  ยงัเป็นความดีงาม  น าความสงบสุขมาให้  มีพุทธพจน์วา่  “จิตของผูมี้ปัญญาได้
ฝึกไวดี้ ป้องกนัไวดี้แลว้  ยอ่มน าสุขมาให้ ” และทรงเปรียบเทียบจิตเสมือนปลาท่ีติดเบด็และถูก
เหวีย่งอยูบ่นบก  แลว้ด้ินรนกระเสือกกระสนปราชญบ์างท่านกล่าววา่  ถา้ไม่มีการฝึกบงัคบั  ปล่อย
ใหท้ าไปตามธรรมชาติของจิตยอ่มน าความเดือดร้อนยุง่ยากใหแ้ก่ตนเองและผูอ่ื้น  จึงตอ้งมีวธีิรู้จกั
บงัคบัจิตใหอ้ยูใ่นความถูกตอ้ง  โดยการท าสมาธิ  ก าหนดอารมณ์ไวก้บัส่ิงหน่ึงใหอ้ยูใ่นอารมณ์
เดียว เรียกวา่พฒันาจิต เป็นการศึกษาทางจิตความหมายของอารมณ์ตามแนววถีิพุทธ  หมายถึง ส่ิงท่ี
ผา่นมาทางตา  หู จมูก ล้ิน กายและใจ ซ่ึงไดแ้ก่  รูป เสียง กล่ิน รส ส่ิงสัมผสั และธรรมารมณ์ท่ีมา
กระทบในการด าเนินชีวติและการท างาน  ความสามารถและความส าเร็จส่วนหน่ึงข้ึนอยูก่บัระดบั
ความมีสมาธิของจิต  เม่ือจิตมีสมาธิแลว้จะไดรั้บความสงบสุข  ผอ่งใส เบิกบานต่างจากความสุข
ทัว่ไปท่ีไม่เคยไดรั้บมาก่อน นอกจากน้ีจะรู้ส่ิงทั้งหลายท่ีเป็นจริงไดโ้ดยง่าย และรู้ส่ิงทั้งหลายท่ีเป็น
จริง   

  ๓) ปัญญาสิกขา  คือ ศึกษาในปัญญา ศึกษาใหร้อบรู้อยา่งท่ีตอ้งรู้  แต่ไม่ควรรู้ทุกอยา่ง
ท่ีไม่จ  าเป็นจะตอ้งรู้  ใหร้อบรู้เท่าท่ีควรรู้  ปัญญามีความส าคญัต่อปัจเจกบุคคล  มีส่วนส่งเสริม
บุคลิกภาพและส่งเสริมสถานภาพในสังคมปัญญาในทางพุทธศาสนา แบ่งเป็น ๓ ระดบั ดงัน้ี 

 (๑) สุตมยปัญญา  คือ ปัญญาท่ีไดจ้ากการอ่านหนงัสือ  หรือการไดย้นิไดฟั้ง
เร่ืองราวเก่ียวกบัพุทธธรรม  จดจ าไดบ้า้ง  ไม่ไดบ้า้ง  เขา้ใจบา้ง  ไม่เขา้ใจบา้ง  แต่ก็มีความรู้
พอสมควร 

 (๒) จิตตมยปัญญา  คือ  ปัญญาท่ีไดจ้ากการคน้คิดวเิคราะห์หาเหตุผล  
ความสัมพนัธ์ท่ีเก่ียวขอ้งกนและกั นความรู้ความเขา้ใจในความลุ่มลึกของพุทธธรรมมากยิง่ข้ึน  
สามารถแยกแยะคดัเลือกธรรมและจดัหมวดหมู่ธรรมไดอ้ยา่งดีเป็นระบบ  เป็นความรู้กวา้งขวาง
ละเอียดและลึกซ้ึงกวา่สุตมยปัญญา  ปัญญาทั้งสองน้ีอยูใ่นขั้นโลกียะเป็นปัญญาเกิดจากการเรียนรู้
เน้ือหา หลกัการและทฤษฎีจากครูและต ารา มิใช่จากการลงมือปฏิบติัฝึกฝนอบรมปัญญา 

 (๓) ภาวนามยปัญญา หมายถึง กิจท่ีส าเร็จดว้ยการท าใหมี้ข้ึน  ความดีท่ีท าดว้ยการ
ฝึกอบรมเจริญปัญญาใหรู้้เท่าทนั  และเขา้ใจส่ิงทั้งหลายตามความเป็นจริง  ดว้ยการบ าเพญ็การ
ปฏิบติัวปัิสสนากรรมฐาน  เป็นปัญญาบรรลุญาณระดบัต่างๆ  การฝึกฝนอบรมปัญญาดว้ยวธีิ
วปัิสสนากรรมฐาน  ตอ้งใชห้ลกัการสร้างสมาธิเบ้ืองตน้คือการท าจิตใหส้งบน่ิง  และใชปั้ญญา
พิจารณาอยา่งลึกซ้ึง  ใหเ้ห็นส่ิงทั้งหลายตามความเป็นจริง  จึงจะสามารถเขา้ใจโลกและชีวติตาม
ความเป็นจริงได ้รู้ทางเส่ือมทางเจริญของชีวติและเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  เม่ือศึกษาถึงขั้นเกิดความรู้
ดว้ยจิตเห็นไตรลกัษณ์วา่ ส่ิงทั้งหลายไม่เท่ียง ผนัแปรเปล่ียนแปลงเป็นความทุกข ์ธรรมทั้งหลายไม่



 ๔๓ 

มีตวัตน ไม่อาจจะยดึถือมัน่  ดว้ยอ านาจของกิเลสได้  มีความปลอดพน้จากการบีบคั้นบงัคบัจาก
ภายนอกและภายใน  เม่ือศึกษาในปัญญาส าเร็จแลว้  มีจิตหลุดพน้จากอ านาจครอบง าของกิเลส
เรียกวา่ วมุิตติท่านพุทธทาสภิกขไุดก้ล่าวถึงการศึกษาสมบูรณ์แบบวถีิพุทธวา่  การศึกษาท่ีสมบูรณ์
จะตอ้งท าใหผู้เ้รียนเป็นผูรู้้ ตอ้งรู้ลึกและรู้กวา้ง  คือ รู้ถึงวชิาความรู้ลึกซ้ึงของธรรมชาติ  พร้อมกนัน้ี
ตอ้งรู้กวา้งไปถึงเร่ืองความดบัทุกขท่ี์เกิดข้ึนดว้ย  จึงจะถือวา่เป็นการศึกษาตามนยัพุทธศาสตร์  ตาม
ความหมายของค าวา่ ศึกษาหรือสิกขาท่ีแทจ้ริง 

๒.๓.๔ จริยธรรมทีค่วรพฒันาส าหรับนักเรียน 
จริยธรรมของมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นสภาวะทางจิตใจของคนคนนั้นและ

สะทอ้นใหเ้ห็นความตอ้งการของคนนั้นท่ีอยากจะเป็น  จริยธรรมจึงเปรียบเสมือนเป็นเสาหลกัของ
พฤติกรรมของคนทัว่ไป  ประกอบกบัจริยธรรมของคนแต่ละคนเกิดพฒันาการไปตาม
ประสบการณ์ในชีวติจริยธรรมจึงเป็นเร่ืองท่ีมีลกัษณะเป็นส่วนตวัและเป็นเร่ืองส่วนบุคคล  ซ่ึง
แมว้า่จะมีรากฐานมาจากวฒันธรรมในสังคมส่วนรวมก็ตามการท่ีสังคมปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลง
อยา่งรวดเร็ว เป็นปัญหาใหญ่ส าหรับทุกคนในสังคมการฝึกเตรียมเยาวชนจึงตอ้งเป็นการเตรียมไว้
ส าหรับอนาคตท่ีไม่แน่นอน  ตลอดจนเตรียมใหว้ยัรุ่นสามารถเผชิญสถานการณ์ท่ีไม่น่าจะเป็นไป
ได้ เพื่อท่ีวา่  จริยธรรมท่ีวยัรุ่นจะใชต่้อไป  จะไม่เป็นจริยธรรมเฉพาะหนา้  ท่ีคนจะใชใ้นการ
ตดัสินใจไปตามสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนแต่ละคร้ังวา่ถูกหรือผดิ 

การฝึกฝนนกัเรียน จึงไม่ใช่เป็นการฝึกหดันกัเรียนไวเ้พื่อแกปั้ญหาน้ี ผูใ้หญ่ท าใหไ้วใ้น
วนัน้ีเท่านั้นแต่ตอ้งฝึกหดัใหน้กัเรียนรู้สึกวา่เขาจะตอ้งรับผดิชอบสังคมอนาคตซ่ึงเป็นสังคมของ
เขาเองการสร้างและการพฒันาจริยธรรมของเยาวชน  จึงข้ึนอยูก่บัความรับผดิชอบของผูใ้หญ่ใน
ปัจจุบนัซ่ึงเป็นทั้ง  ผูว้างกรอบ และผูซ่้อมแซมแกไ้ขจริยธรรมของนกัเรียน  ตวันกัเรียนในปัจจุบนั
จึงเปรียบเสมือนเป็นภาพท่ีจะถูกวาดและน ามาใส่ในกรอบ ดงันั้น หากผูใ้หญ่จะมอบอะไรสักอยา่ง
ใหเ้ด็กนกัเรียนแลว้  ควรเป็นการมอบ  ทรัพยท่ี์เป็นวชิาใหแ้ก่เยาวชน  การมอบทรัพยท่ี์เป็นวตัถุ
มกัจะท าใหเ้กิดช่องวา่งและความไม่ยติุธรรมในสังคม เพราะคนเรามีทรัพยท์างวตัถุไม่เท่าเทียมกนั  
ทรัพยซ่ึ์งเป็นวชิาท่ีพึงมอบใหเ้ด็กนกัเรียน คือ ๑) ความสุขสมบูรณ์ทางกายและจิตใจ  ๒) ความรู้ทั้ง
ในดา้นวชิาการและความรู้รอบตวั  ๓) นิสัยและสันดานท่ีดี 
 

๒.๔  ผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางของวถิีพทุธของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม   
การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางของโรงเรียนหนองแซงวทิยาคม อ าเภอบา้นแฮด จงัหวดั

ขอนแก่น ไดส่้งเสริมการศึกษาวถีิพุทธในโรงเรียนของตน เพื่อใหเ้ยาวชนเป็นคนดี คนเก่ง และ
รู้จกัใชชี้วติอยา่งมีความสุข โดยถือแนวทางปฏิบติัตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 



 ๔๔ 

๒๕๔๔ และเพิ่มเติมตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราชการ ๒๕๕๑ ใน
ประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัวชิาการพระพุทธศาสนา จะเห็นวา่ ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางวถีิพุทธ
นั้น ไดถื้อตามแบบโรงเรียนวถีิพุทธ ซ่ึงประกอบดว้ยโครงสร้างส าคญัหลกัๆ คือ ดา้นโครงสร้าง 
การบริหารงาน ระบบหลกัสูตร ระบบการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูส้อน และ
นกัเรียน จะอยา่งไรก็ตาม สถานศึกษาดงักล่าวน้ี ยงัพบปัญหาอีกหลายประการในการบริหาร
จดัการภายในโรงเรียนวถีิพุทธ สืบเน่ืองจากวา่ เป็นโรงเรียนขนาดเล็ก ดา้นงบประมาณ ครูผูส้อน 
และบุคลากรท่ีตรงตามสาระแต่ละวชิา จึงไม่เพียงพอ อีกทั้ง นกัเรียนส่วนใหญ่ ก็เป็นเด็กในชนบท 
จ าเป็นท่ีจะตอ้งช่วยเหลือผูป้กครอง ดงันั้น การเรียนการสอนจึงตอ้งบูรณาการใหเ้หมาะแก่นกัเรียน 
ส่ิงแวดลอ้มและสภาพทอ้งถ่ิน อยูเ่สมอ เป็นคุณสมบติัของผูเ้ป็นบณัฑิต 


